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Số:          /SYT-NVYD 
V/v tăng cường triển khai công 

tác phòng, chống bệnh Sởi 

 

Lạng Sơn, ngày       tháng 9 năm 2024 

 

                      Kính gửi:  

            - Trung tâm Kiểm soát bệnh tật; 

   - Bệnh viện Đa khoa tỉnh; 
                       - Trung tâm Y tế các huyện, thành phố; 

                                - Các cơ sở khám, chữa bệnh ngoài công lập. 

 

Thực hiện Công văn số 5099/BYT-DP ngày 28/8/2024 của Bộ Y tế về 

việc tăng cường triển khai công tác phòng, chống bệnh Sởi; Công văn số 

4586/VP-KGVX ngày 29/8/2024 của Văn phòng UBND tỉnh về việc tăng cường 

triển khai công tác phòng, chống bệnh Sởi.  

Để tăng cường công tác phòng, chống dịch, không để bệnh sởi lây lan, 

bùng phát trong cộng đồng, Sở Y tế đề nghị các đơn vị theo chức năng, nhiệm 

vụ thực hiện một số nội dung như sau:  

1. Trung tâm Kiểm soát bệnh tật:   

- Đầu mối triển khai các hoạt động chuyên môn về phòng, chống dịch Sởi 

năm 2024 theo Kế hoạch số 79/KH-SYT ngày 25/6/2024 của Sở Y tế về Phòng, 

chống dịch Sở trên địa bàn tỉnh Lạng Sơn năm 2024. Kiểm tra, giám sát, hỗ trợ, 

hướng dẫn chuyên môn, kỹ thuật về công tác giám sát, xét nghiệm, điều tra, xử 

lý ổ dịch và công tác tiêm chủng cho tuyến huyện, tuyến xã. 

- Tổ chức theo dõi chặt chẽ diễn biến tình hình dịch bệnh; chủ động giám 

sát, phát hiện sớm, cách ly điều trị, phòng chống lây nhiễm, xử lý ổ dịch kịp 

thời; thường xuyên đánh giá nguy cơ, phân tích tình hình và đề xuất các biện 

pháp phòng, chống dịch phù hợp, hiệu quả; chủ động phối hợp với ngành Y tế 

các tỉnh để chia sẻ, cập nhật thông tin về tình hình dịch bệnh; triển khai đồng bộ 

các biện pháp phòng, chống dịch, không để dịch bệnh lây lan, bùng phát trên địa 

bàn tỉnh. 

- Tiếp tục chủ trì, phối hợp các đơn vị tổ chức triển khai thực hiện công 

văn số 4847/BYT-DP ngày 19/8/2024 về việc chủ động triển khai phòng, chống 

dịch mùa tựu trường; công văn số 4992/BYT-DP ngày 23/8/2024 về việc triển 

khai tiêm chủng vắc xin phòng bệnh sởi và các hướng dẫn, khuyến cáo về 

phòng, chống dịch bệnh sởi.  

- Phối hợp thường xuyên với Sở Thông tin và Truyền thông, các cơ quan 

báo đài, truyền thông của tỉnh cập nhật thông tin về tình hình dịch bệnh để người 

dân chủ động các biện pháp phòng bệnh và không để tình trạng hoang mang lo 

lắng trong dư luận. Tăng cường truyền thông, tuyên truyền vận động đưa trẻ em 

đi tiêm chủng vắc xin đầy đủ, đúng lịch và khuyến cáo, hướng dẫn thực hiện các 

biện pháp phòng bệnh như hạn chế tụ tập đông người, thường xuyên rửa tay với 



xà phòng và sử dụng khẩu trang khi đến các địa điểm công cộng, các khu vực 

tập trung đông người. 

2. Trung tâm Y tế các huyện, thành phố:  

- Đẩy mạnh tuyên truyền nâng cao nhận thức cho người dân, người lao 

động về các dấu hiệu nhận biết và biện pháp phòng bệnh sởi. Thường xuyên cập 

nhật diễn biến tình hình dịch bệnh để người dân chủ động phòng tránh. 

- Tổ chức tập huấn, cập nhật kiến thức cho cán bộ y tế tuyến huyện/thành 

phố và xã/phường về giám sát, biện pháp phòng, chống, chăm sóc, điều trị, 

phòng, chống lây nhiễm bệnh sởi. 

- Chủ động giám sát, phát hiện sớm, cách ly điều trị, phòng chống lây 

nhiễm, xử lý ổ dịch kịp thời; thường xuyên đánh giá nguy cơ, phân tích tình hình 

và đề xuất các biện pháp phòng, chống dịch phù hợp, hiệu quả; chủ động phối 

hợp với các cơ quan, đơn vị liên quan, UBND các phường xã để chia sẻ, cập 

nhật thông tin về tình hình dịch bệnh; triển khai đồng bộ các biện pháp phòng, 

chống dịch, không để dịch bệnh lây lan, bùng phát trên địa bàn. 

- Chuẩn bị sẵn sàng thuốc, vật tư y tế, trang thiết bị, nhân lực phục vụ 

công tác phòng và điều trị bệnh sởi. 

- Tăng cường hệ thống giám sát dịch bệnh tại các cơ sở y tế trên địa bàn; 

giám sát dựa vào sự kiện tại cộng đồng để phát hiện sớm, ngăn chặn dịch bệnh 

kịp thời; đặc biệt lưu ý các trường hợp có nguy cơ cao. 

- Khi ghi nhận trường hợp mắc bệnh sởi: Cần khẩn trương thực hiện điều 

tra kỹ tất cả các trường hợp tiếp xúc với bệnh sởi để xác định nguồn lây nhiễm. 

Quản lý, xử trí kịp thời ổ dịch, không để dịch bệnh lây lan rộng ra cộng đồng; 

Tổ chức cách ly, điều trị trường hợp dương tính, tránh tử vong, lưu ý không để 

xảy ra lây nhiễm chéo, lây nhiễm đối với nhân viên y tế trong quá trình chăm 

sóc, điều trị. 

- Chỉ đạo các Trạm Y tế phường, xã rà soát, tổ chức tiêm chủng vắc xin 

phòng bệnh sởi cho các nhóm đối tượng theo hướng dẫn của Bộ Y tế, nhất là các 

phường, xã có tỷ lệ tiêm chủng phòng bệnh sởi thấp. 

3. Các cơ sở khám chữa bệnh:  

- Nâng cao năng lực chuyên môn, củng cố năng lực điều trị của đơn vị; 

chuẩn bị sẵn sàng giường hồi sức cấp cứu, bảo đảm năng lực hồi sức cấp cứu 

cho đội ngũ bác sĩ, điều dưỡng;  

- Chuẩn bị đầy đủ thuốc thiết yếu, dịch truyền, ô xy, vật tư, trang thiết bị y 

tế để phục vụ công tác KCB, cấp cứu và phòng, chống dịch Sởi, sẵn sàng phục 

vụ người bệnh.  

- Tăng cường giám sát các trường hợp mắc/nghi mắc Sởi tại đơn vị/cơ sở. 

Khi phát hiện ca mắc Sởi hoặc ca bệnh sốt phát ban nghi Sởi/Rubella, tiến hành 

thu thập mẫu huyết thanh khi được chẩn đoán ngay khi nhập viện điều trị, thông 

báo và phối hợp với Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh để điều tra, giám sát ca 

bệnh và vận chuyển mẫu về Viện Vệ sinh Dịch tễ Trung ương xét nghiệm chẩn 

đoán xác định theo đúng quy định; tổ chức tốt việc thu dung và điều trị bệnh 

nhân, thực hiện phân tuyến điều trị theo quy định; chuẩn bị đầy đủ không để 



thiếu thuốc, tăng cường công tác kiểm soát nhiễm khuẩn bệnh viện theo đúng 

quy định của Bộ Y tế. 

- Thực hiện nghiêm báo cáo, khai báo bệnh, dịch bệnh truyền nhiễm theo 

quy định tại Thông tư số 54/2015/TT-BYT ngày 28/12/2015 của Bộ Y tế. 

Sở Y tế đề nghị các đơn vị căn cứ tổ chức thực hiện./. 

 
   

Nơi nhận:  
- Như trên; 

- Cục YTDP-BYT (b/c); 

- UBND tỉnh (b/c); 

- Giám đốc, các PGĐ Sở; 

- Website Sở Y tế; 

- Lưu: VT, NVYD(NTMD).                

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

 
Lý Kim Soi 
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