UBND TINH LANG SON CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
SOY TE Péc lap - Tw do - Hanh phuc
S6:332 ISYT-NVYD Lang Son, ngay 26 thang 01 nam 2026
VIV tang cudng cbng tac giam phong,
chdng dich bénh do vi rat Nipah

Kinh gui:
- Trung tam Kiém dich y té quéc té;
- Trung tdm Kiém soat bénh tat;
- C4c Bénh vién tuyén tinh;
- Cac Trung tam Y té khu vuc.

Theo thong tin tir B6 Y té va Hé théng giam sat bénh truyén nhiém, tir
ngay 27/12/2025 dén ngay 26/01/2026, An Do di ghi nhan 05 trudng hop nghi
ngd mic bénh do vi rat Nipah, trong d6 c6 02 trudng hop duge xét nghiém
khang dinh, tai mot bénh vién thudc bang Tay Bengal. Thong tin nay cho thay
nguy co dich bénh tiép tuc luu hanh va c6 kha ning lan sang cac qubc gia khac
thong qua giao luu, di lai quéc té. Tai Viét Nam, dén nay chua ghi nhan truong
hop mic bénh do vi rat Nipah.

Bénh do vi rat Nipah duoc Xép vao nhom bénh truyén nhiém dac biét
nguy hiém (nhoém A). Vi rat 1ay truyén chu yéu tir dong vat sang ngudi, trong do
tai An D9, doi an qua duoc xac dinh 1a 6 chwa vi rit quan trong. Bénh cling ¢6
thé lay sang ngudi thong qua tiép xdc véi thuc pham, d6 vat bi nhiém vi rat, va
lay truyén tir ngudi sang nguoi khi tiép xdc truc tiép voi dich tiét, dich bai tiét
cia bénh nhan. Thoi gian G bénh thuong tir 4-14 ngdy. Ngudi nhiém vi rat
Nipah c6 thé xuét hién céc triéu chimg ban dau nhu: dau dau, dau co, dau hong,
noén mira, sau do bénh co thé tién trién nang véi cac biéu hién chong mat, budn
ngu nhiéu, rdi loan y thue, 10 lan, co giat, la d4u hiéu cua viém ndo cap tinh, de
doa tinh mang néu khong duoc phat hién va diéu tri kip thoi.

Thue hién Cong van sb 545/BYT-PB ngay 27/01/2026 cua B Y té vé
viéc ting cudng giam sat phong, chéng dich bénh do vi rat Nipah; Cong van sb
186/KCB-NV ngay 27/01/2026 ctua Cuc Quéan 1y kham chita bénh, Bo Y té vé
viéc chit dong phong chéng bénh do vi rat Nipah. Dé chi dong tng pho trude
nguy co dich bénh xam nhép, bao dam thuc hién tot viée gidm séat phong, chng
dich, khong dé tinh trang tmg pho thy dong, bat ngd, SO Y té dé nghi cac don vi
theo chirc nang, nhi€ém vu thuc hién tot nhiing nd1 dung sau:

1. Trung tdm Kiém dich y té quéc té:

- Chu dong cap nhat tinh hinh dich bénh trén thé gidi va trong nuéc; ting
cudng trién khai cac bién phap kiém dich y té tai ctra khau, san sang cac phuong
an dé chu dong phong chdng dich bénh. Trién khai giam sat chat nguoi, phuong
tién, hang hoa tir viing ¢6 dich vé qua ctra khau va vé/dén dia ban tinh.



- Xay dung ké hoach phong chdng dich bénh do vi rat Nipah tai cac cira
khau, theo cé4c tinh hudng; sin sang nhan luc, vat tu, thudc, hda chat, thiét bi,
phuong tién dé dap ung Kip thoi trong truedng hop cé dich xay ra.

- Phéi hop Véi cac co quan, luc lwong chirc ning tai cira khau day manh
tuyén truyén vé dich bénh, khuyén cao ngudi dan va khach dén dia phuong chu
d6ng khai bao cho co quan dia phwong, co so y té néu dén tir viing c6 dich.

2. Trung tam Kiém soat bénh tat

- Thudng xuyén cap nhat cac théng tin vé tinh hinh cac bénh truyén nhiém
trén thé gioi va trong nuéc; cha dong phdi hop véi cac don vi lién quan trién khai
cac hoat dong gidm sat thuong xuyén, giam sat dya vao sy kién, tang cuong cong
tac giam sat, phat hién céac truong hop nghi ngo méc bénh ngay tai ctra khau, céc
co sO Yy té va tai cong dong dé quan ly, thu dung, diéu trj kip thoi. Khoanh ving xt
ly triét dé ngay tir trudng hop dau tién, khong dé dich bénh lay lan trong cong
dong, dac biét trong dip Tét Nguyén dan va mua 1& hoi dau nam 2026. Phoi hop
véi Vién Vé sinh dich té Trung wong ldy mau xét nghiém chan doan khi ghi nhan
cac trrong hop nghi ngo.

- Dau mdi phdi hop voi cac don vi lién quan trién khai cac nhiém vu tai Ké
hoach sé 16/KH-SYT ngay 15/01/2026 cua S¢ Y té vé phong chdng dich bénh
truyén nhiém nam 2026 cia nganh y té; chi dong tham muu xay dung ké hoach
chi tiét phong chéng bénh do vi rat Nipah theo céac tinh hudng; san sang nhan lyc,
vat tu, thudc, hoa chat, thiét bi,phuong tién dé dap tng kip thoi trong truong hop
c6 dich xay ra.

- Phéi hop véi cac don vi lién quan t6 chuc tap huan, dao tao hang cao
nang luc cho can bo y té cac tuyén vé cong tac giam sat, phét hién, diéu tra
nguoi mac bénh truyén nhiém, giam sat cac tac nhan gay bénh, cac bién phép
phong chdng va cong tac phong, chéng nhiém khuan.

- Pau mai trién khai cac hoat dong tuyén truyén phong, chéng bénh toi
cac co quan truyén thong va cong dong dé nguoi dan khdng hoang mang, lo
lang, hiéu va chu dong thuc hién cac bién phap phong chong bénh, dac biét 1a
nguoi di tir quéc gia, khu vue dang co dich vé. Khuyén cao nguoi dan thuc hién
nghiém cac bién phap sau:

(1) Han ché dén céac khu vuc dang c6 dich bénh do vi rat Nipah néu khong
thuc sy can thiét.

(2) Ngudi tré vé tir viing c6 dich can tu theo di stc khoe trong vong 14
ngay. Néu xuat hién cac triu chimg nhu: dau déu, dau co, dau hong, nén mrra,
chong mat, budn ngu nhiéu, 10 13n, co giat, can dén ngay co so'y té gan nhat, han
ché tiép xtc véi ngudi xung quanh va théng bao rd tién sir dich té cho nhan vién
y té.

(3) Pam bao an toan vé sinh thuc pham: thuc hién nghiém nguyen tac "An
chin, uéng s6i"; rira sach, got vo trai cdy trudc khi dn; khong an, udng nuGc ép
cac loai trai cay c6 dau hiéu bi doi, chim hodc dong vat khac can, gam nham;
traph su dung nudc nhua ciy (nhu nhwa thét ndt, nhua dira séng hoic chua qua
ché bién).



(4) Khong tiép xdc gan véi céc loai dong vat c6 nguy co lay truyen cao,
dac biét la doi an qua thudng xuyén rua tay bang xa phong hoic dung dich sat
khuan sau khi tiép xuc hodc giét md dong vat.

(5) Han ché tiép xtc tryc tiép voi nguoi nghi ngd hoiic mdc bénh; khi
cham soc, di€u tri nguoi bénh can deo khau trang, gang tay va sir dung phuong
tién bao ho ca nhan, sau d6 rira tay ki bang xa phong hoac dung dich sat khuan.

3. Cac co sé kham chira bénh

- Tang cuong cong tac phong, chong dich bénh, thyc hién cac bién phap
phong ho ca nhan ddi véi nhan vién y té va nguoi tiép xGc gan voi cac truong
hop nghi ngo hodc xac dinh méc bénh trong co s& kham bénh, chita bénh, dac
biét luu ¥ cac truong hop méi dén nudc da hodc dang co dich trong vong 14
ngay.

- Tang cudng thuc hién, kiém tra, giam sat thuc hién kiém soat nhiém
khuan tai cic co s& kham bénh, chira bénh. Luu y, thyc hién day du cac bién
phap phong ho ca nhan ddi véi nhan vién y té va nguoi tiép xtic véi cac truong
hop nghi ngd/mac bénh.

- Ra soat cac phuong an, ké hoach chuan bi sin sang co sd vat chét, khu
vuc cach ly, thiét bi y té, vat tu y t& dé thuc hién cach ly nghiém ngit tat ca cac
truong hop nghi ngd hodc xac dinh mac vi rat Nipah tai co s¢ diéu tri.

- Tang cudng phéi hop gitra hé thong y té du phong va diéu tri trong viéc
giam sat thuong xuyén, gidm sat dua vao su kién, phat hién sém cac truong hop
nghi ngd mac bénh dé cach ly, chan doan, diéu tri va kiém soét.

4. Yéu cau cac don vi thyc hién day di ché do thong tin béo céo va khai
bao bénh, dich bénh truyén nhiém theo quy dinh tai Thong tu s6 54/2015/TT-
BYT ngay 28/12/2015 cia B¢ truong Bo Y té.

S¢ Y té dé nghi cac don vi khan trueong trién khai thuc hién./.

Noi nhan:

- Nhu trén;

- TT Tinh uy(b/c);

- TT HDND tinh(b/c);

- Pang Uy UBND tinh(b/c);
- UBND tinh (b/c);

- Céac S¢, ban, nganh tinh;

- Bdo va Dai PT-TH tinh; x X .
- UBND céc x3, phuong; Nguyen The Toan
- Cac PGD S¢;

- Céac phong thuoc So;

- Website S¢' Y té;

- Luu: VT, NVYD(NTMD).
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