KY THUAT Y HANG III (HINH ANH Y HQC)

1. HUONG DAN PHONG, CHAN POAN VA XU TRi SOC PHAN VE
(Ban hanh kém theo Théng tw sé 51/2017/TT-BYT ngay 29 thdng 12 nam 2017
cua Bo truong Bo Y té)

Piéu 1. Pham vi diéu chinh va di twong ap dung

1. Thong tu nay hudng dan vé phong, chan doan va xt tri phan vé.

2. Thong tu nay ap dung ddi v&i co s& kham bénh, chita bénh, nguoi hanh
nghé kham bénh, chita bénh va co quan, t6 chirc, cd nhan c6 lién quan.

Piéu 2. Giai thich tir ngi

1. Phan vé 1a mot phan Gng di Gng & ngudi, c6 thé xuat hién lap tic tir vai
gidy, vai phut dén vai gio sau khi co thé tiép xuc voi di nguyén gay ra cac bénh
canh lam sang khac nhau, c6 thé nghiém trong dan dén tir vong nhanh chong.

2. Di nguyen la yéu t6 la khi tiép xuc co kha nang gay phan mg di tmg cho
co thé, bao gdm thirc dn, thudc va cac yéu t6 khac.

3. Séc phan vé 1a mic d§ nang nhét cua phan v€ do ddt ngdt gian toan bd
h¢ thong mach va co that phé quan c6 thé gay tr vong trong vong mgt vai pht.

Pi¢u 3. Ban hanh kém theo Théong tw nay cac huéng din phong, chan
doan va xir tri phan v¢ sau day

. Huéng dan chan doan phan v¢ tai Phu luc L.
. Hudng dan chan doan muc do phan vé tai Phuy luc I1.

. Huéng dan xir tri cép ctru phan v¢ tai Phu luc I1I.
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. Huéng dan xir tri phan vé trong mdt ) truong hop dic biét tai Phy luc
IV.

5. Hop thube cép ctru phan vé va trang thiét bi y té tai Phu luc V.

6. Huéng dan khai thac tién st di Gmg tai Phu luc VI.

7. Mau thé theo ddi di ung tai Phu luc VII.

8. Hudng dan chi dinh 1am test da tai Phu luc VIII.

9. Quy trinh k¥ thuat test da tai Phu luc IX.

10. So d6 chan doan va xir tri phan vé tai Phu luc X.

Piéu 4. Nguyén tic dw phong phan vé

Co s¢ kham bénh, chita bénh, bac si, nhan vién y té phai bao dam cac
nguyén tic du phong phan vé sau day:
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1. Chi dinh duong dung thudc pht hop nhét, chi tiém khi khong st dung
dugc duong dung khac.

2. Khong phai thir phan tmg cho tit ca thude trir truong hop ¢ chi dinh cua
bac si theo quy dinh tai Phu luc VIII ban hanh kém theo Thong tu nay.

3. Khong dugc ké don thude, chi dinh dung thude hoac di nguyén da biét rd
gay phan v¢ cho nguo1 bénh.

Truong hop khong c6 thude thay thé phi hop ma can dung thude hodc di
nguyén di gay phan vé cho nguoi bénh phai hoi chan chuyén khoa di ing - mién
dich 1am sang hodc do bac si da duoc tp hun vé phong, chan doan va xir tri
phan vé dé thong nhat chi dinh va phai dugc su dong y bang van ban cta ngudi
bénh hodc dai di¢n hop phép ctia ngudi bénh.

Vi¢e thu phan tmg trén nguoi bénh voi thudc hodc di nguyén da ting gy
di tmg cho ngudi bénh phai duoc tién hanh tai chuyén khoa di tng - mién dich
lam sang hoac do cac bac si da dugc tap huin vé phong, chan doan va xir tri
phéan vé thuc hién.

4. Tét ca truong hop phan vé phai dugc bao cao vé Trung tam Quéc gia vé
Thong tin Thube va Theo ddi phan ng c6 hai cua thudc hodc Trung tdm Khu
vuc Thanh phd Hd Chi Minh vé Théng tin Thudc va Theo dbi phan tng c6 hai
ctia thude theo mau bao cdo phan Gng c6 hai cua thudce hién hanh theo quy dinh
tai Phy luc V ban hanh kém theo Thong tu 22/2011/TT-BYT ngay 10 thang 6
nam 2011 cua Bo truong Bo Y té vé quy dinh t6 chic va hoat dong cuia khoa
Duogc bénh vién.

5. Bac si, nguoi ké don thudc hodc nhan vién y té khac c6 tham quyén phai
khai thac k¥ tién sir di ung thubc, di nguyén ciia nguoi bénh truée khi ké don
thudc hodc chi dinh str dung thubc theo quy dinh tai Phy luc VI ban hanh kém
theo Thong tu nay. Tat ca thong tin lién quan den di Gng, di nguyén phai dugc
ghi vao s6 kham bénh, bénh 4an, gidy ra vién, gidy chuyén vién.

6. Khi dd xac dinh dugc thude hoic di nguyén gay phan vé, bac si, nhan
vién y té phai cAp cho nguoi bénh thé theo ddi di ing ghi rd tén thudc hodc di
nguyén giy di tmg theo huéng dan tai Phu luc VII ban hanh kém theo Thong tu
nay, giai thich k§ va nhic ngudi bénh cung cip thong tin ndy cho bac si, nhan
vién y té mdi khi kham bénh, chira bénh.

Piéu 5. Chuén bi, dw phong cép ciru phan vé

1. Adrenalin 13 thudc thiét yéu, quan trong hang dau, san c6 dé sir dung cap
ctru phan vé.

2. Noi ¢6 sir dung thudc, xe tiém phai dugc trang bi va sin sang hop thudc

cap ctru phan vé. Thanh phan hop thudc cip ctru phan vé theo quy dinh tai muc I
Phu luc V ban hanh kém theo Thong tu nay.

3. Co s kham bénh, chira bénh phai c6 hop thudc cap ctru phan vé va trang
thiét bi y t€ theo quy dinh tai muc II Phu luc V ban hanh kém theo Thong tu nay.
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4. Bac si, nhan vién y té phai nim viing kién thirc va thuc hanh duogc cap
ctru phan vé theo phac do.
5. Trén cac phuong tién giao thong cong cong may bay, tau thuy, tau hoa,

can trang bi hop thude cip cru phan vé theo hudng dan tai muc I phu luc V ban
hanh kém theo Thong tu nay.

Piéu 6. Xir tri phan vé

1. Adrenalin 13 thuc quan trong hang dau dé xt tri tiém bap ngay ban dau
cho ngudi bi phan vé khi ¢é triéu chung hodc duoc chan dodn phan vé tur do 11
trg 1€n.

2. Bac si, y sy, diéu dudng, ho sinh vién, k¥ thuat vién phai xtr tri cép cuu
phan v¢ theo quy dinh tai Phu luc III, Phu luc IV ban hanh kém theo Thong tu
nay.

3. Pbi v6i ngudi co tién st phan vé c6 san thude adrenalin mang theo nguoi

thi nguoi bénh hodc nguoi khac khong phai 1a nhan vién y té& duoc phép st dung
thudc trong trudng hop khan cap dé tiém bap cap ciru khi khong c6 nhan vién y té.

Piéu 7. Hiéu e thi hanh
1. Thong tu nay c6 hi¢u lyc tir ngay 15 thang 02 nam 2018.

2. Thong tu s6 08/1999/TT- BYT ngay 4 thang 5 nam 1999 cua B¢ truong
Bo Y té vé hudng din phong va cap ctru sdc phan vé hét hidu luc ké tir ngay
Thong tu nay c6 hi€u luc thi hanh.

Pi¢u 8. Trach nhiém thi hanh

1. Trach nhiém cua ngudi ding dau, ngudi phu trach chuyén moén cua co s
kham bénh, chira bénh:

a) T6 chuc thuc hién nghiém Thong tu ndy tai co sd kham, chita bénh.

b) Ban hanh hudng dan, quy ché, quy trinh cu thé dé ap dung tai co so
kham bénh, chita bénh trén co s& hudéng dan cia Thong tu nay.

¢) Pao tao, tap huin, pho bién Thong tu nay cho nguoi hanh nghé, nhan
vién y t€ thudc co s& kham, chira bénh quan 1y.

2. Cuc truéng Cuc Quan ly Kham, chira bénh chiu trach nhiém td chirc
trién khai, kiém tra, danh gid viéc thuc hién Thong tu nay.

3. Chanh Van phong B9, Chanh Thanh tra BJ, Téng cuc truong, Vu
truong, Cuc truong thuoc Bo Y t€, Giam doc S& Y té€ cac tinh, thanh phd truc
thudc Trung wong, thu trudng Y té BJ, nganh, co quan t6 chirc, ca nhan co lién
quan chiu trach nhiém thuc hién Thong tu nay.

Trong qué trinh thyc hién, néu c¢6 kho khin, vudng miéc, dé nghi cac don

vi, dia phuong phan anh kip thoi vé Cuc Quan ly Kham, chita bénh, B6 Y té dé
dugc hudng dan, xem xét va giai quyét./.



Phu luc I
HUONG DAN CHAN POAN PHAN VE

(Ban hanh kém theo Théng tw sé 51 /2017/TT-BYT ngay 29 thdng 12 nam 2017
ciia Bé trucng BY Y té)

I. Chan doan phin vé:

1. Tri€u chirng goi y

Nghi dén phan v¢ khi xuét hién it nhat mot trong céc triéu ching sau:
a) May day, phu mach nhanh.

b) Kho tho, tirc nguc, tho rit.

c¢) Pau bung hoac non.

d) Tut huyét ap hoic ngit.

d) Réi loan ¥ thuc.

2. Cac bénh cinh 1am sang:

1. Bénh canh 1am sang 1: Céc triéu ching xuét hién trong vai gidy dén vai
gi0 ¢ da, niém mac (may day, phu mach, ngtra...) va c6 it nhat 1 trong 2 tri¢u
chung sau:

a) Céc triéu chtng ho hap (khé tha, tho rit, ran rit).
~ b) Tut huyét 4p (HA) hay cac hiu qua cua tut HA(r0i loan ¥ thic, dai tién,
ti€u tién khong tu chu...)
2. Bénh canh 1am sang 2: {t nhat 2 trong 4 triéu chung sau xudt hién trong
vai gidy dén vai gio sau khi nguoi bénh tiép xtic voi yéu td nghi ngo:
a) Biéu hién ¢ da, niém mac: may day, pht mach, ngira.
b) Céc triéu chtrng hé hap (khé thd, th rit, ran rit).

c) Tut huyét ap hodc cac hau qua cua tut huyét ap (réi loan y thuce, dai tién,
tiéu tién khong tu chu...).

d) Cac tri¢u ching ti€u hoa (non, dau bung,...).

3. Bénh canh lam sang 3: Tut huyét ap xuét hién trong vai gidy dén vai gio
sau khi tiép xtic voi yéu td nghi ngd ma ngudi bénh da timg bi di tmg:

a) Tré em:giam it nhat 30% huyét ap tam thu (HA ti da) hodc tut huyét ap tim
thu so vo1 tudi (huyét ap tam thu < 70mmHg).

b) Nguoi lon: Huyét 4p tdm thu < 90mmHg hodc giam 30% gia tri huyét ap
tam thu nén.

IL. Chén don phan biét:
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1. Céc trudong hop soc: soc tim, sdc giam thé tich, séc nhi€ém khuan.
2. Tai bi€n mach mau nao.

3. Cac nguyén nhan duong ho hap:COPD, con hen phé quan, khé thé thanh
quan (do di vat, viém).

4. Cac bénh ly ¢ da: may day, phu mach.

5. Cac bénh 1y noi tiét: con bdo giap trang, hoi chimg carcinoid, ha duong
mau.

6. Cac ngd doc: ruou, opiat, histamin./.



Phu luc II
HUONG DAN CHAN POAN MUC PQ PHAN VE

(Ban hanh kém theo Théng tw sé 51 /2017/TT-BYT ngay 29 thdng 12 nam 2017

ciia Bé trucng BY Y té)

Phan v¢€ duwgc phan thanh 4 mirc dy nhu sau:
(lwew ¥ mike @6 phan vé cé thé ndng lén rdt nhanh va khéng theo tudn tw)

1. Nhe (a6 I): Chi co cac triéu chimg da, t6 chirc dudi da va niém mac nhu
may day, ngtra, phu mach.

2. Niing (d6 II): co tir 2 biéu hién ¢ nhiéu co quan:

a) May day, phu mach xuat hién nhanh.

b) Khé thd nhanh néng, tirc nguc, khan tiéng, chay nudc miii.
c) Pau bung, non, ia chay.

d) Huyét ap chua tut hodc tang, nhip tim nhanh hodc loan nhip.

3. Nguy kich (d9 III): biéu hién ¢ nhiéu co quan véi mic 6 ning hon nhu
sau:

a) Puong tho: tiéng rit thanh quan, phu thanh quén.

b) Thé: thé nhanh, kho khe, tim tai, r6i loan nhip tho.

C) Réi loan y thirc: vat va, hon mé, co giat, r6i loan co tron.
d) Tuan hoan: sé¢c, mach nhanh nho, tut huyét ap.

4. Ngirng tuiin hoan (d9 IV): Biéu hién nging hé hap, ngimg tuan hoan./.



Phu luc I1I
HUONG DAN XU TRi CAP CUU PHAN VE

(Ban hanh kém theo Théng tw sé 51 /2017/TT-BYT ngay 29 thang 12 nam 2017
ciia Bé trucng Bo Y té)

I. Nguyén tic chung

1. Tat ca truong hop phan vé phai duoc phat hién sém, xur tri khan cép, kip
thot ngay tai cho va theo doi lién tuc it nhat trong vong 24 gio.

2. Bac si, di€u dudng, hd sinh vién, k¥ thudt vién, nhan vién y té khac phai
XU tri ban dau cap ctru phan v¢.

3. Adrenalin 1a thudc thiét yéu, quan trong hang diu ciru song nguoi
bénh bi phan v¢, phai duoc tiém bap ngay khi chan doan phan vé tir dg II tro
1én.

4. Ngoai hudng dan nay, d6i voi mot sé truong hop dic biét con phai xir tri
theo hudng dan tai Phu luc IV ban hanh kém theo Thong tu nay.

IL. Xir tri phan vé nhe (46 I): di tng nhung c6 thé chuyén thanh ning hoic
nguy kich

1. St dung thudc methylprednisolon hodc diphenhydramin uéng hodc tiém
tuy tinh trang ngudi bénh.

2. Tiép tuc theo ddi it nhat 24 gio dé xur tri kip thoi.
II1. Phac dd xir tri cap ciru phan vé mirc ning va nguy Kich (dd IT, ITI)

7Phém ve do 11 cc’)‘ thé nhanh chc’)r~1g ch}lyén sang d¢ III, do IV. Vi vay, phai
khan truong, xur tri dong thoi theo dién bién bénh:

1. Ngung ngay tiép xtc voi thude hodc di nguyén (néu co).

2. Tiém hodc truyén adrenalin (theo muc IV duéi day).

3. Cho nguoi bénh nam tai chd, dau thép, nghiéng trai néu c6 non.
4. Tho 6 xy: nguoi 16n 6-101/phut, tré em 2-41/phat qua mét na ho.

5. Banh gia tinh trang ho hap, tuan hoan, y thuc va cac bi€u hién ¢ da, ni€ém
mac cua nguoi bénh.

a) Ep tim ngoai 10ng nguc va bop bong (néu ngimg ho hap, tudn hoan).
b) Pat ndi khi quan hoic mé khi quan cip ctru (néu kho thé thanh quan).

6. Thiét 1ap duong truyén adrenalin tinh mach véi day truyén thong thuong
nhur}g kim tiém to (c& 14 }1050 }6G) hodc dat catheter tinh mach va mot duong
truyén tinh mach thir hai dé truyén dich nhanh (theo muc IV dudi day).

7. HO1 y véi cac dong nghiép, tap trung xu ly, bao cao cap trén, hoi chan voi
béc si chuyén khoa cép ctru, hoi strc va/hodc chuyén khoa di tng (néu co).
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IV. Phac dd sir dung adrenalin va truyén dich

Muc tiéu: nang va duy tri 6n dinh HA t6i da ctia nguoi 16n 1én > 90mmHg,
tré¢ em > 70mmHg va khong con cac dau hiéu v€ h6 hap nhu tho rit, kho tho;
dau hi¢u vé tiéu héa nhu nén mira, ia chay.

1. Thudc adrenalin 1mg = 1ml = 1 dng, tiém bap:

a) Tré so sinh hoic tré < 10kg: 0,2ml (twong dwong 1/5 dng).

b) Tré khoang 10kg: 0,25ml (twong dwong 1/4 dng).

¢) Tré khoang 20kg: 0,3ml (trong duong 1/3 6ng).

d) Tré > 30kg: 0,5ml (twong dwong 1/2 dng).

e) Nguoi 16n: 0,5-1ml (twong duong 1/2 - 1 ng).

2. Theo ddi huyét ap 3-5 phut/lan

3. Tiém nhic lai adrenalin liéu nhu khoan 1 muc IV 3-5 phat/lan cho dén khi
huyét ap va mach 6n dinh.

4. Néu mach khong bt dugc va huyét ap khong do dugc, cac dau higu ho
hap va ti€u hoa néng 1én sau 2-3 lan tiém bap nhu khoan 1 muc IV hodc c¢6 nguy
co ngung tuan hoan phai:

a) Néu chua c6 duQ’ng truyén tinh mach: Tiém tinh mach cl;a_im dung dich
adrenalin 1/10.000 (1 6ng adrenalin 1mg pha v6i 9ml nudce cat = pha loang

1/10). Liéu adrenalin tiém tinh mach cham trong cap ctru phan vé chi bang 1/10
lidu adrenalin tiém tinh mach trong cdp ctru ngimg tuan hoan. Liéu dung:

- Ngwoi lon: 0,5-1ml (dung dich pha loang 1/10.000=50-100pg) ti€ém trong
1-3 phut, sau 3 phit c6 thé tiém tiép 1an 2 hoic 1an 3 néu mach va huyét ap chua
1én. Chuyen ngay sang truyén tinh mach lién tuc khi da thiét lap dugc dudng
truyen

- Tré em: Khong 4p dung tiém tinh mach cham.

b) Néu da co duong truyén tinh mach, truyén tinh mach lién tuc adrenalin
(pha adrenalin v6i dung dich natriclorid 0,9%) cho nguoi bénh kem dap Gmg voi
adrenalin tiém bap va da dugc truyén du dich. Bat dau bang liéu 0,1ug/kg/phut,
ctr 3-5 phut diéu chinh liéu adrenalin tuy theo dap ing cua nguoi bénh.

¢) Pong thoi véi viée dung adrenalin truyén tinh mach lién tuc, truyén nhanh
dung dich natriclorid 0,9% 1.000ml - 2.000ml ¢ nguoi 16n, 10-20mlkg trong
10-20 phut ¢ tré em c6 thé nhac lai néu can thiét.

5. Khi dé co dudng truyén tinh mach adrenalin voi lidu duy tri huyét ap 6n
dinh thi c¢6 thé theo d61 mach va huyét ap 1gi6 /lan dén 24 gio.



Bang tham khio cach pha loang adrenalin véi dung dich Nacl 0,9%

va toc d¢ truyeén tinh mach cham

01 6ng adrenalin 1mg pha véi 250ml Nacl 0,9% (nhu vdy 1ml dung dich pha
loang c6 4ug adrenalin)

Commere | gt dhy | [0 Sy v
i (0,1ng/kg/phut) '
Khoang 80 2ml 40 giot
Khoang 70 1,75ml 35 giot
Khoang 60 1,50ml 30 giot
Khoang 50 1,25ml 25 giot
Khoang 40 Iml 20 giot
Khoang 30 0,75ml 15 giot
Khoang 20 0,5ml 10 giot
Khoang 10 0,25ml 5 giot

V. Xir tri tiép theo

1. HS tro ho hap, tudn hoan: Tuy muc do suy tuan hoan, hé hap c6 thé st dung
mot hodc cac bién phép sau day:

a) Thé oxy qua mat na: 6-10 lit/phat cho nguoi 16m, 2-4lit/phit & tré em,

b) Bop bong AMBU c6 oxy,

c) Dt 6ng nodi khi quan thong khi nhan tao c¢6 6 xy néu thd rit ting 1én
khong dap img véi adrenalin,

d) M¢é khi quan néu c6 phtl thanh mon-ha hong khong dit duoc noi khi quan.

d) Truyén tinh mach chdm: aminophyllin 1mg/kg/gid hodc salbutamol

0,1pg/kg/phut hodc terbutalin 0,1pg/kg/phut (t6t nhét 13 qua bom tiém dién hodc
may truyén dich).

e) Co thé thay thé aminophyllin bang salbutamol 5Smg khi dung qua mit na
hodc xit hong salbutamol 100ug ngudi 16n 2-4 nhat/lan, tré em 2 nhat/lan,4-6
lan trong ngay.

2. Néu khong nang duoc huyét ap theo muc tiéu sau khi da truyén du dich va
adrenalin, c6 thé truyén thém dung dich keo (huyét twong, albumin hodc bat ky
dung dich cao phan tir ndo san co).
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3. Thudc khac:

- Methylprednisolonl-2mg/kg ¢ nguoi 16m, t6i da 50mg & tré em hoac
hydrocortison 200mg ¢ nguoi 1on, toi da 100mg ¢ tré em, tiém tinh mach (c6 thé
tiém bap & tuyén co s§).

- Khang histamin Hlnhu diphenhydramin tiém béap hodc tinh mach: ngudi
16m 25-50mg va tré em 10-25mg.

- Khang histamin H2 nhu ranitidin: & nguoi 16n 50mg, & tré em 1mg/kg pha
trong 20ml Dextrose 5% ti€m tinh mach trong 5 phut.

- Glucagon: sir dung trong cac truong hop tut huyét 4p va nhip cham khéng
dap tmg vo1 adrenalin. Li€u dung: nguoi 16n 1-5mg tiém tinh mach trong 5 phut,
tré em 20-30pg/kg,to1 da 1mg, sau do duy tri truyén tinh mach 5-15ug/phat tuy
theo dap ung lam sang. Bao dam duong thd tot vi glucagon thudong gay non.

- Co thé ph(‘)i‘ hop thém cac thudc van mach khac: dopamin, dobutamin,
noradrenalin truyén tinh mach khi nguodi bénh cé soc nang da dugc truyén du
dich va adrenalin ma huyét ap khong 1én.

VIL.Theo doi

1. Trong giai doan cip: theo ddi mach, huyét ap, nhip tho, SpO, va tri giac 3-
5 phut/lan cho dén khi 6n dinh.

2. Trong giai doan on dinh: theo c}éi mach, huyét ap, nhip thd, SpO, va tri
giac moi 1-2 gid trong it nhat 24 gio tiep theo.

3. Tat Cé’ cac ngp’b’i bénh phan v¢ cﬁr} duoc tl}eo do1 o co s& kham bénh,
chita bénh dén it nhat 24 gid sau khi huyét ap da 6n dinh va dé€ phong phan vé
pha 2.

4. Ngtmng cip ctru: néu sau khi cAp cru ngimg tudn hoan tich cuc khong két
qua./.
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Phu luc IV
HUONG DAN XU TRi PHAN VE TRONG MOT SO

TRUONG HQP PAC BIET

(Ban hanh kém theo Théong tw s6 51 /201 7/TT-BYT ngay 29 thang 12 nam 2017
cua B¢ truong Bo Y té)

I. Phan vé trén déi twong sir dung thudc diic biét
1. Phan vé trén ngudi dang dung thudc chen thu thé Beta:

a) Pap ung ctia ngudi bénh nay véi adrenalin thuong kém, lam tang nguy co
tor vong.

b) Piéu tri: vé co ban gidong nhu phac d6 chung xt tri phan vé, can theo ddi
sat huyét ap, truyén tinh mach adrenalin va c6 thé truyén thém céc thuoc van
mach khac.

¢) Thudc gidn phé quan: néu thudc cudng beta 2 dap ung kém, nén dung
thém khang cholinergic: ipratropium (0,5mg khi dung hodc 2 nhat duong xit).

d) Xem xét dung glucagon khi khong c6 dap ung véi adrenalin.
2. Phan vé trong khi gy mé, giy té phiu thuat:

a) Nhitng truong hop ndy thuong kho chan doan phan vé vi nguoi bénh da
dugc gay mé, an than, cac biéu hién ngoai da c6 thé khong xuat hién nén khong
danh gia dugc cac dau hiéu chu quan. Céan danh gia ky triéu chimg trong khi gay
me, gy t& phau thuat nhu huyét ap tut, nong dd oxy mau gidam, mach nhanh,
bién d6i trén monitor theo doi, ran rit méi xuét hién.

_b) Ngay khi nghi ngo phan vé, co thé 14y mau dinh lugng tryptase tai thoi
diém chan doan va muec tryptase nén cua bénh nhan.
¢) Chu ¥ khai théc k¥ tién st dj Gmg trude khi tién hanh gay mé, gy & phau
thudt dé co6 bién phap phong tranh.
d) Luu y: mot s6 thudc gay té 1a nhitng hoat chat wa md (lipophilic) c6 doc
tinh cao khi vao co thé giy nén mot tinh trang ngd doc ndng giong nhu phan vé
c6 thé tir vong trong vai phut, can phai diéu tri cap ctu bang thudc khang doc

(nhil dich lipid) két hop v&i Adrenalin vi khong thé biét dugc ngay co ché phan
ung la nguyén nhan ngd doc hay di ting.

d) Dung thubc khang doc 1a nhil dich lipid tiém tinh mach nhu Lipofundin
20%, Intralipid 20% ti€m nhanh tinh mach3 c6 tac dung trung hoa doc chat do
thudc gay té tan trong m& vao tuan hoan. Liéu lugng nhu sau:

- Nguoi 16n: tong lidu 10ml/kg, trong d6 bolus 100ml, tiép theo truyén tinh
mach 0,2-0,5ml/kg/phut.

- Tré em: tong lidu 10ml/kg, trong d6 bolus 2ml/kg, tiép theo truyén tinh
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mach 0,2-0,5ml/kg/phut.

Trudng hop ning, nguy kich ¢ thé tiém 2 1an bolus cach nhau vai phit.
3. Phén vé véi thudc can quang:
a) Phan vé voi thube can quang xay ra chu yéu theo co ché khong dj tng.

b) Khuyén céo st dung thudc can quang c6 ap luc tham thau thap va khong
ion hoa (ty 1¢ phan v¢ thap hon).

I1. Cac truwong hgp dac biét khac
1. Phan vé do ging sirc
a) La dang phan vé xuat hién sau hoat dong ging strc.

b) Tri€u chung dién hinh: bénh nhan cam théy mét mai, ki€t strc, ndng bung,
do da, ngira, may day, co thé phi mach, kho khe¢, tac nghén dudng ho hap trén,
truy mach. Mot s6 bénh nhéan thuong chi xuat hién triéu ching khi ging strc co
kém thém céc yéu t6 dong kich thich khac nhu: thic an, thude chéng viém giam
dau khong steroid, rugu, phan hoa.

¢) Ngudi bénh phai ngimg van dong ngay khi xuat hién triéu chimg dau tién.
Nguoi bénh nén mang theo ngudi hop thude cdp ciru phan vé hoic bom tiém
adrenalin dinh liéu chuan (EpiPen, AnaPen...). Diéu tri theo Phu luc III ban
hanh kém theo Thong tu nay.

d) Giri kham chuyén khoa Di ing-mién dich 14m sang sang loc nguyén nhan.
2. Phan v¢ vo can

a) Phan v¢€ vo can dugc chan dodn khi xuat hién cac triéu chiing phan vé ma
khong x4c dinh dugc nguyén nhan.

b) Piéu tri theo Phu luc IIT ban hanh kém theo Thong tu nay.

C) Piéu trj du phong: §quc chi dinh chg cac bénh nhan thuong xuyén Xuat
hién céc dot phan vé (> 6 lan/nam hoac > 21an/2 thang).

d) Piéu tri du phong theo phac db:

- Prednisolon 60-100mg/ngay x 1 tuan, sau do

- Prednisolon 60mg/cach ngay x 3 tuan, sau d6
- Giam dan liéu prednisolon trong vong 2 thang

- Khang H1: cetirizin 10mg/ngay, loratadin 10mg/ngay..../.
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Phu luc V
HOQP THUOC CAP CUU PHAN VE VA TRANG THIET BI Y TE
(Ban hanh keém theo Théng tw s6 51 /2017/TT-BYT ngay 29 thangl2 nam 2017
cua Bo truong Bo Y té)

I. Thanh phan hép thudc cip clru phan vé:

STT No6i dung Ponvi| SO
lwgng

1 llzlﬁicl SS,XS)O dd xtr tri cap ctru phan vé (Phu luc 111, ban 01
Bom kim tiém v6 khuan

- Loai 10ml cai 02

2 - Loai Sml cai 02

- Loai Iml cai 02

- Kim tiém 14-16G cai 02

3 Bong tiét tring tam con g61/hop 01

4 Day garo cai 02

5 Adrenalin 1mg/1ml ong 05

6 Methylprednisolon 40mg lo 02

7 Diphenhydramin 10mg ong 05

8 | Nudc cat 10 ml ong 03

II. Trang thiét bi y té va thudc toi thiéu cAp ciru phan vé tai co s&
kham bénh, chira bénh.

1. Oxy.

2. Bong AMBU va mdt na nguoti 16n va tré nho.

3. Bom xit salbutamol.

4. BO dat nd1 khi quan va’/hodc bo mé khi quan va/hoac mask thanh quan

5. Nhil dich Lipid 20% lo 100ml (02 lo) dat trong ti thudc cép ciru tai noi
sur dung thudc gay té€, gy mé.

6. Cac thubc chong di tng duong udng.
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7. Dich truyén: natriclorid 0,9%./.
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Phu luc VI
HUONG DAN KHAI THAC TIEN SU DI UNG
(Ban hanh kém theo Théng tw s6 51 /2017/TT-BYT ngay 29 thang 12 niam 2017

ciia Bé trieong Bo Y té)

Lueu ¥ khai théc thong tin trén thé di vng ciia ngwoi bénh néu cé

(xem madu thé theo quy dinh tai Phu luc VII ban hanh kém theo Théng tw nay)

STT

Noi dung

Tén thuéc,
di nguyén
gay di ung

Co/

sO lan

Khong

Bi¢u hién

lam sang-
Xtr tri

Loai thudc hodc di nguyén nao da
gay di ing?

2 | D1 tng v6i loai con trung nao?

3 | Ditng v6i loai thuc pham nao?

4 Dj tmg véi cac tac nhan khac: phan
hoa, bui nha, hoa chat,my pham...?
Tién st ca nhan ¢ bénh di ung

5 | nao?

(viém miii di ing, hen phé quan...)
Tién su gia dinh c6 bénh di ing
6 nao? (B6 me, con, anh chi em rudt,

c6 ai bi cac bénh di tng trén
khong).
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Phu luc VII
MAU THE THEO DOI DI UNG
(Ban hanh kém theo Théng tw s6 51 /2017/TT-BYT ngay 29/12/ 2017 ciia B Y 1)

Mat trude

Bénhvién ..............

Khoa/Trung tdm................

THE DI UNG
Hotén: ........ooviiiiii Nam o N O
Tudi..........

S6 CMND hoic thé can cuée hodc sd dinh danh cOng dan........ccoeeveevieiiieenene

Di nguyén/thudc Nghi ngo Chic chdn  Biéu hién 1am sang

................. O O
................. O O
................. O O
................. O O
.................. O Mz.'ltsau O
Bac sixdc nhan chan doan kv: ................... Pl

Ba diéu cin nhé
1) Cidc diu hiéu nhin biét phin vé:
Sau khi tiép xiic véi di nguyén c6 mot trong nhitng triéu chimg sau day

* Mi¢ng, hong: Ngtra, phu moi, ludi, kho thg, khan giong.
« Da: ngtra, phat ban, d6 da, phu né.
* Tiéu hoa: non, ti€u chdy, dau bung.
*« H6 hép: kho tho, tirc nguc, thd rit, ho.
« Tim mach: mach yéu, choang vang.
2) Luén mang thuéc adrenalin theo nguoi.
3) Khi c6 diu hiéu phén vé:

“Tiém thudc adrenalin ngay 1ap tirc”

“Goi 115 hodc dén co s& kham, chira bénh gﬁn nhat”
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Phu luc VIII
HUONG DAN CHI PINH LAM TEST DA
(Gom test ldy da va test ngi bi)
(Ban hanh keém theo Théng tw s6 51 /2017/TT-BYT ngay 29 thang 12 niam 2017
cua Bo truong Bo Y té)

1. Khong thtr phan Gng (test) cho tit ca cac loai thudc trir nhimg truong
hop c6 chi dinh theo quy dinh tai khoan 2 duoi day.

2. Phai tién hanh test da trude khi sir dung thude hodc di nguyen néu nguoi
bénh c6 tién st di tng véi thude hodc di nguyen co lién quan (thuoc di nguyén
cung nhém hodc c¢6 phan mg chéo) va néu ngudi bénh co tién st phan vé voi
nhiéu di nguyén khéc nhau.

3. Khi thir test phai c6 sin cac phuong tién cip ctru phan vé.

4. Viéc lam test da theo quy dinh tai Phu luc IX ban hanh kém theo Thong
tu nay).

5. Néu nguoi bénh ¢6 tién sur di Gmg v6i thude hodc di nguyén va két qua
test da (lay da hodc ndi bi) duong tinh thi khong dugc stt dung thudc hodc di
nguyén do.

6. Néu ngudi bénh c6 tién sir di Gmg thudc hodc di nguyén va két qua test
lay da &m tinh v&i di nguyén @6 thi ti€p tuc lam test noi bi.

7. Néu nguoi bénh co tién str di ung thude va ket qua test 1ay da va noi bi
am tinh véi thude hoic di nguyen, trong truong hop cAp clru phai sir dung thude
(khong c6 thude thay thé) can can nhac 1am test kich thich va/hodc giai man cam
nhanh véi thudc tai chuyén khoa di ing hodc cac bac si dd duoc tap huan vé di
trmg-mién dich 14m sang tai co s y té c6 kha ning cap ctru phan vé va phai dugc
su déng y ctia nguoi bénh hodc dai dién hop phap ciia ngudi bénh bang vin ban.

8. Sau khi tinh trang di ung 6n dinh duogc 4-6 tuan, kham lai chuyén khoa
di tmg hoac cac chuyén khoa da dugc dao tao vé di frng—mién dich lam sang co
ban dé 1am test xac dinh nguyén nhan phan vé./.
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Phu luc IX
QUY TRINH KY THUAT TEST DA
(Ban hanh kém theo Théng tw s6 51/2017/TT-BYT ngay 29 thang 12 nam 2017

cua Bo truong Bo Y té)

1. TEST LAY DA
a) Giai thich cho nguoi bénh hodc dai dién hop phap cua nguoi bénh va ky
xac nhan vao mau phi€u dé nghi thir test (mau kém theo).

b) Chuén bi phuong tién (kim lay da, bom kim tiém vo tring, dung dich
histamin 1mg/ml, thudc do két qua, hop cap ctru phan v¢, thude hodc di nguyén
dugc chuan hoa).

c) Sét trung vi tri thir test (nhitng vi tri rong rai khong c6 ton thuong da nhu
mat trude trong cang tay, lung), doi kho.

d) Nho céc giot dung dich cach nhau 3-5cm, danh d4u tranh nham Ian.

- 1 giot dung dich natriclorid 0,9% (ching dm).

- 1 giot dung dich thudc hoic di nguyén nghi ngo.

- 1 giot dung dich histamin 1mg/ml (chiing duong).

e) Kim lay da cam vao gilra giot dung dich trén mét da tao mot goc 45° roi lay
nhe (khong chay mau), n€u 1a loai kim nhya 1 dau ¢6 ham, chi can an thang kim
qua giot dung dich vudng gbéc vo1 mat da, dung gidy hoac bong tham giot dung
dich sau khi thyc hién k¥y thuat.

f) Poc két qua sau 20 phut, két qua dwong tinh khi xuat hién sn & vi tri di
nguyén 16n hon 3mm hodc trén 75% so véi ching am.

2. TEST NOI BI

a) Giai thich cho bénh nhén hodc dai dién hop phap cua bénh nhan va ky xac
nhan vao mau phi€u dé nghi thu test.

b) Chuén b1 dung cu (dgng dich natriclorid ,0,9%, bom kim tiém v trung loai
1ml, thudc do ket qua, hop cap ciru phan vé, thuoc hodc di nguyén dugc chuan héa).

c) Sat trung vi tri thu test (nhting vi tri rong rai khong co t6n thuong da nhu
mat trude trong cang tay, lung,..), doi kho.

d) Dung bom tiém lml tiém trong da cac diém cach nhau 3-5cm, mdi diém
0,02-0,05ml tao mdt not phong duong kinh 3mm theo thur tu.

- Biém 1: dung dich natriclorid 0,9% (chtng 4m).

- Piém 2: dung dich thudc hoic di nguyén di chuan hoa.

e) Poc két qua sau 20 phit, két qua duong tinh khi xuat hién san ¢ vi tri di nguyén
> 3mm hoac trén 75% so v6&i ching am./.
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Phu luc X: SO PO CHAN POAN VA XU TRi PHAN VE
(Ban hanh kém theo Théng tw sé 51 /2017/TT-BYT ngay 29/12/2017 ciia BS Y té)

I. So’ do chi tiét vé chan doan va xir tri phan vé

— . < - _
XAC PINH TINH TRANG PHAN VE —|
4 ‘Z = O
=S E 2| NGUNG NGAY TIEP XUC VOI THUOC HOAC DI NGUYEN + GOI HO TRQ
[SH-Tadi Pat nguoi bénh nam dau thap
N—
( ) Nhe (6 I) Ning (D4 II) Nguy kich (P$ I1I)
Chi ¢4 triéu ching da: May day, nglra, phu mach Puong thd: khan tiéng, ti€ng rit thanh
- | may day, ngtra, phu xudt hién nhanh quan
<o == mach Kho thd, tire nguee, tho rit Thé: thd nhanh, kho khe, tim tai, réi loan
E R E ) Dau bung quin, nén nhip thé
HA chua tut hodc tang Tuan hoan: da nhot, lanh, 4m, tut HA
Khéng cé réi loan y thac R&i loan y thac, hdn mé, réi loan co tron
N—
Xir tri ngay bing ADRENALIN (0ng
1mg/1ml)
Duz nhat ciru song BN
N e - : -
) ) TIEM BAP DPUONG TINH MACH
Dlphenhydramln: Sau khi tiém bép > 2 1an huyét ap khong 1én, cac
lllf)ng/llloéc tiém Ngudi l6n:1/2 6ng dau hiéu ho hap va tiéu hoa ning Ién:
m, & : - ol ¢ W N
M hgl & . Tﬁe em.l/S 1,/3 ong Néu chua cé duwong truyén tinh mach: tiem TM
ethylprednisolon Nhac lai sau moi 3-5 N ) ~ -
asZ =g £ SN | £ Lk cham adrenalin pha lodng 1/10 (0,1mg = 1ml),
P Y25 uong hodc tiém phut cho dén khi hét A PR
<~D: SE S R Y S U tiém nhac lai khi can.
coExr|e s 1-2 mg/kg tuy cac dau hi¢u vé ho hap
theo murc do di va tiéu hoa, huyet dong - Ngudi 1én: 0,5ml-1ml (50-100pg)
img (hodic cac ondinh
thudc twong tu). Thiét 13p san duong - Tré em: Khong 4p dung tiém tinh mach cham
; truyén tinh mach Nacl
0,9% Khi d3 cé dudng truyén: chuyén ngay sang tinh
Muc tiéu: duy tri HA tam thu
Nguoi 16n: > 90mmHg
Tré em: > 70mmHg
( ) . o R 2 .
Tiép tyc theo doi Cac bién phap khac tuy di€u kién (khong thé thay thé dwoc ADRENALIN)
mach, HA, nhip o \ Y S . .
the. . Khai thong duong thd, dam bao ho hép: thd oxy, thong khi
L ] Truyén tinh mach natriclorid 0,9%:
=2 o dze Ngudi 16n truyén nhanh 1-2 lit, ¢6 thé nhic lai néu cin thiét
== 9= Tré em: truyén nhanh 10-20ml/kg trong 10-20 phut dau, cé thé nhac lai néu
huyeét ap chua 1én.
Diphenhydramin: 10-50mg
Methylprednisolon: 1-2mg/kg
~— Salbutamol xit
Cilu_yéll JUII Vi Ual) bl:lu llGi Dl:l\, lleu 11Uyel. J\:}lls V(‘l 1ll\’_\) lla.l) 1\‘11\’_\)115 Gll Jillil
o = g, . _ THEO DOI: Mach, huyét 4p 5-10 phit/lan — SpO;
|t~ Khi tinh trang on dinh tiép tuc theo doi 1-2 gio/lan trong it nhat 24 gio tiep theo (dé phong phan vé 2 pha)

Nhin vién y té dyoc phép tiém bip adrenalin theo phac db khi xdy ra phin vé.
gt kit tifobiané Aiipnig/thdbd - dhiai<dowrile Apdgshd 44610dd% so voi HA tam thu nén ciia

nguwoi bénh

Cdc phdn cu thé ciia bdn hwéng dén xin xem thém phu luc twong tng (Phu luc 1-5)
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1. PANH GIA MUC PO

!

Nhe (@9 I)

A

Néng (d¢ IT)

Y

(C6 thé chuyén ap, ndng lén rit nhanh) I

| Nguy kich (d¢ III)

e

”*

2. Xir tri ngay bing ADRENALIN
(6ng 1mg/1ml)
Duy nhiit cileu song nguwoi bénh

A 4

Y

* Diphenhydramin:
uong hodgc tiém
Img/kg

* Methylprednisolon
uong hodc tiém 1-2
mg/kg (hodc cac
thude twong tu)

* Theo ddi sat mach,
HA, ¥ thirc...

TIEM BAP

- Ngudi lom: 1/2 6pg
- Tré em: 1/5-1/3 Ong

* Nhic lai sau mdi 3-5
phit cho dén khi hét
cac ddu higu vé ho
hap va tiéu hoa, huyét
dong 6n dinh

» Thiét l4p sin dudng
truyén TM Nacl 0,9%

PUONG TINH MACH

Sau khi tiém bép adrenalin > 2 1an hu
ap khong 1én, cac ddu hiéu ho hip va
héa nang lén:

* Néu chua c6 duong truyén tinh mach
Tiém TM cham adrenalin pha lodng 1
(0,1mg = 1ml), tiém nhic lai khi cin
- Ngudi 16n: 0,5-1ml (50-100pg).

- Tré em: Khong ap dung tiém tinh m
cham.

« Néu da c6 dudng truyén tinh mach:
Truyén tinh mach chdm adrenalin liér
bat d4u 0,1pg/kg/phit, chinh lidu the
mach va HA.

Ghi cha: So d6 chi tiét vé chan doan va xtr tri phan vé va So d6 xur tri cap
ctru ban dau phan vé dé nghi in trén kho gidy 16n Al hodc A2 va dan hodc treo
tai vi tri thich hop céc noi sir dung thude cua co s¢ kham bénh, chira bénh./.

2. TIEU CHUAN CHUC DANH KY THUAT Y HANG III
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I. Nhiém vu:
a. Thuc hién chuyén mon ky thuat y:

- T6 chirc don tiép, huéng din, chuan bi va gitp d& nguoi bénh trudc, trong va
sau khi tién hanh k¥ thuat y;

- Chuan bi, kiém tra, giam sat viéc chuan bi phuong tién, dung cu, thude, hoa
chat theo dung yéu cau k¥ thuat chuyén khoa;

- Thyc hién cac quy trinh k¥ thuat chuyén mén; phdi hop thuc hién cac ki thuat
phtrc tap khi dugc phan cong;

- T6 chuc, thuc hién, ki€ém tra, gidm sat, danh gia vi¢c thuc hién ché dd kiém
soat nhiém khuan va an toan trong chuyén mon;

- Theo d&i, thong ké cac hoat dong chuyén mon theo quy dinh.
b. Quan ly hoat dong chuyén mon:

- Lap ké hoach quan 1y, dinh ky kiém ké, bao céo vé viéc str dung trang thiét bi
y t€, thuoc, hoa chat, sinh pham thudc trong pham vi dugc giao theo quy dinh;

- Str dung, huéng din sir dung, bao quan trang thiét bi y té trong pham vi quan
1y; phat hién, bao cido va xur 1y 161 k¥ thuat don gian;

- Tham gia kiém tra, danh gia cong tic chuyén mon khi duoc phan cong. To
chtrc thuc hién, giam sat, ki€m tra va chiu trach nhiém vé hoat dong chuyén mon
cua vién chure k¥ thuat y ¢ cap thap hon thugc pham vi dugc giao.

c. Phéi hop trong chin doan va diéu tri

- Thong bao kip thoi chi s, hinh anh lién quan dén ngudi bénh cho béc si diéu
tri;

- Tham gia hoi chan khi duoc phan cong.

d) Bao vé quyén loi ciia ngwdi bénh:

- Bao dam phuc vu kip thoi chinh xac, khach quan va trung thuc;
- Bao dam két qua xét nghiém, can 1am sang chinh xAc;

- Thuc hién quyén cua nguoi bénh, ca nhan/td chirc gui mau xét nghi¢m, can
lam sang theo quy dinh ctia phap luat;

- T chue, thye hién bién phap bao dam an toan cho nguo1 bénh;

d) Tu vén, gido duc sirc khée:

- Tu van, gido duc strc khoe cho ngudi bénh va cong dong trong pham vi dugc
giao;

- Tham gia phong chéng dich va tham hoa khi ¢ yéu cau.

e) Dao tao, nghién ciru khoa hoc:

- Tham gia dao tao, boi dudng cho hoc sinh, sinh vién, k¥ thuat y khi dugc phan
cong;
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- Tham gia nghién ctru khoa hoc, sang kién, cai tién k¥ thuat;

- Ap dung sang kién, cai tién k¥ thuat va bang chimg y hoc trong thuc hanh k§
thuat y.

II. Tiéu chuan vé nang luc chuyén moén, nghiép vu:

- Hiéu biét quan diém, chu truong, dudng 16i ciia Pang, chinh sach, phap luat
cua Nha nudc ve cong tac bao v€, cham soc va nang cao strc khde nhan dan;

- C6 nang lyc thuc hién thanh thao k¥ thuat thudc linh vuc chuyén mon dam
nhiém;

- C6 nang lyc st dung thanh thao va bao quan trang thiét bi phuc vu chuyén
mon;

- C6 nang luc phan tich, kiém tra, giam sat quy trinh k¥ thuat; dé xuat giai phap
bao dam chat lugng k¥ thudt chuyén mon trong pham vi dugc giao.

3. KY THUAT CHUP COT SONG THAT LUNG THANG

(Tw thé bénh nhéan nam ngiva )
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1. Chuén bj dung cu:

- May X-quang (kiém tra tinh trang clia may, dat may & vi thé chup)

- Phim 24x30cm véi tré em, 30x40cm voi nguoi 16n.

- Ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai va ngay thang nam chup.

- L4 chén chi, lu6i chéng mo cung ¢, gbi dém.

2. Chuin bi bénh nhén:

- Goi tén bénh nhan vao phong chup.

- Tiép xuc, giup d&, dong vién, an ti bénh nhan néu bénh nhan dau dén.
- Boc 10 vung can chup.

3. Quy trinh:

- Phim va luéi chéng mo dat doc trén ban hodc duoi ban X.quang.

- Ngin d6i phim bang 14 chan chi hodc khu trii chiim tia theo chiéu doc.

- Huéng dan bénh nhan nam ngira trén ban X quang, hai tay xudi theo co
thé, hai chan duoi thang, 16t goi dém dudi khoeo.

- Chinh ¢t song that lung giita truc phim theo chiéu doc.
- Chinh tia trung tdm di tir trén xubng va vudng goc voi phim.

- Tia di vao trén diém gitta duong noi lién gitra hai mao chiu 2cm, tia ra
trung tam phim.

- Khu tra chum tia, dit ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai, ngay thang
nam chuyp dang, vao cho trong.

- LAy khoang cach 1m, din bénh nhén gitt yén.

- Léy tiéu ,chuén chup 70kV, 60mAs, co ludi chéng mo, tiéu diém 1on
(chinh du dién thé 220v).

- Quan sat bénh nhan, bao bénh nhan hit hoi sau, roi nin thd, 4n nit chup.
- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, 1iy phim di trang rta.
4. Nhan dinh két qua:

- Boc 16 dugc dbt song thit lung tir L1 - L5 va mém ngang cia Xuong
cung hop v6i canh chiu hai bén tao thanh khdp cung chiu, danh gia dugc ton
thuong khe dia dém.

- Chét luong tia: do nét, do twong phan rd rang.

- Phim c6 ho tén bénh nhén, dau (F) hoic (T), ngdy thang nam chup.

4. KY THUAT CHUP CQT SONG THAT LUNG NGHIENG
1. Chuan bi dung cu:
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May Xquang (kiém tra tinh trang cia may, dat may & vi thé chup).

Phim 24x30cm véi tré em, 30x40cm vdi nguoi 16n.

Ho tén bénh nhan, ddu phai hodc trai va ngay thang nam chup.
L4 chan chi, ludi chéng mo cing cd.
2. Chuin bi bénh nhén:

- Goi tén bénh nhan vao phong chup.

- Tiép xuc, giup d&, dong vién, an ti bénh nhan néu bénh nhan dau dén.
- Boc 16 vung can chup.

3. Quy trinh:

- Phim va lu6i chéng mo dit doc trén ban hodc dudi ban X.quang.

- Ngin d6i phim bang 14 chan chi hodc khu trii chum tia theo chiéu doc

- Huéng dan bénh nhan nam nghiéng trén ban Xquang, hai tay 6m dau,
hai chan co nhe.

- Chinh mit phang lung vudng goéc véi phim hoic ban.
- Chinh tia trung tdm di tir trén xubng va vudng goc voi phim.
- Tia di vao trén mao chau 2 khoat ngon tay, tia ra trung tam phim.

- Khu tra chum tia, dit ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai, ngay thang
nam chup diang, vao cho trong.

- L4y khoang cach 1m, din bénh nhan gt yén.

- Léy tiéu ’chuén chup 90kV, 80mAs, co ludi ché)ng mo, tiéu diém 1én
(chinh du dién thé 220v).

- Quan sat bénh nhan, bao bénh nhan hit hoi sau, roi nin thd, an nat chup.
- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, 1iy phim di trang ria.
4. Nhan dinh két qua:

, - Boc 10 duoc d6t séng that lung tir L1 - L5, thiy duoc cac khe khép dbt
song.

- Chat luong tia: do nét, 4o twong phan rd rang.

- Phim c6 ho tén bénh nhén, dau (F) hodc (T), ngay thang nam chup.

5. KY THUAT CHUP CQT SONG NGUC THANG

(Tw thé bénh nhin nam ngiva )
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1. Chuén bj dung cu:

- May Xquang (kiém tra tinh trang ctia may, dit may & vi thé chup).

- Phim 24x30cm véi tré em, 30x40cm voi nguoi 16n.

- Ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai va ngay thang nam chup.

- L4 chén chi, lu6i chéng mo cung 4.

2. Chuin bi bénh nhén:

- Goi tén bénh nhan vao phong chup.

- Tiép xuc, giup d&, dong vién, an ti bénh nhan néu bénh nhan dau dén.
- Boc 10 vung can chup.

3. Quy trinh:

- Phim va luéi chéng mo dat doc trén ban hodc duoi ban X.quang.

- Ngin d6i phim bang 14 chan chi hodc khu trii chiim tia theo chiéu doc.

- Huéng dan bénh nhan nam ngira trén ban Xquang, hai tay xudi theo co
thé, hai chan duoi thang.

- Chinh c6t séng lung thang gitta truc phim theo chiéu doc va bo trén
cassette ngang voi C7.

- Chinh tia trung tdm di tir trén xubng va vudng goc voi phim.
- Tia di vao D8 (gitra than xuong trc), tia ra trung tam phim.

- Khu tra chum tia, dit ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai, ngay thang
nam chuyp dang, vao cho trong.

- LAy khoang cach 1m, din bénh nhén gitt yén.

- Léy tiéu ,chuén chup 60kV, 50mAs, co ludi chéng mo, tiéu diém 1on
(chinh du dién thé 220v).

- Quan sat bénh nhan, dan bénh nhan hit hoi sau, nin thé, an nut chup.
- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, 1iy phim di trang rta.

4. Nhan dinh két qua:

- Léy duoc toan bo cot séng lung ¢ tu thé théng.

- Chat luong tia: do nét, 4o twong phan rd rang.

- Phim c6 ho tén bénh nhén, dau (F) hoic (T), ngdy thang nam chup

6. KY THUAT CHUP CQOT SONG NGUC NGHIENG
1. Chuan bi dung cu:
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May Xquang (kiém tra tinh trang ctia may, dit may & vi thé chup)

Phim 24x30cm véi tré em, 30x40cm vdi nguoi 16n.

Ho tén bénh nhan, ddu phai hodc trai va ngay thang nam chup.
L4 chan chi, ludi chéng mo cing cd.
2. Chuin bi bénh nhén:

- Goi tén bénh nhan vao phong chup.

- Tiép xuc, giup d&, dong vién, an ti bénh nhan néu bénh nhan dau dén.
- Boc 16 vung can chup.

3. Quy trinh:

- Phim va lu6i chéng mo dit doc trén ban hodc dudi ban X.quang.

- Ngin d6i phim bang 14 chan chi hodc khu trii chiim tia theo chiéu doc.

- Huéng dan bénh nhan nam nghiéng trén ban Xquang, hai tay 6m dau,
hai chan co nhe.

- Chinh mit phang lung vudng goc phim theo chiéu doc va bo trén
cassette ngang voi C7 .

- Chinh tia trung tdm di tir trén xubng va vudng goc voi phim.

- Tia di vao gai d6t D6, cach da lung do 4 khoat ngén tay, tia ra trung tAm
phim.

- Khu tra chum tia, dit ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai, ngay thang
nam chuyp dang, vao cho trong.

- LAy khoang cach 1m, din bénh nhén gitt yén.

- Léy tiéu ,chuén chup 70kV, 65mAs, co ludi chéng mo, tiéu diém 1on
(chinh du dién thé 220v).

- Quan sat bénh nhan, dan bénh nhan hit hoi sau, nin thé, an nut chup.
- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, 1iy phim di trang rta.

4. Nhan dinh két qua:

- Ly duoc toan bd cot séng lung & tu thé nghiéng.

- Chat luong tia: do nét, 4o twong phan rd rang.

- Phim c6 ho tén bénh nhén, dau (F) hoic (T), ngdy thang nam chup.

7. KY THUAT CHUP CQT SONG CO THANG
1. Chuén bj dung cu:
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May Xquang (kiém tra tinh trang cia may, dat may & vi thé chup).

Phim 18x24cm véi tré em, 24x30cm voi nguoi 16n.

Ho tén bénh nhan, ddu phai hodc trai va ngay thang nam chup.

L4 chan chi, ludi chéng mo cing cd.

2. Chuin bi bénh nhén:

- Goi tén bénh nhan vao phong chup.

- Tiép xuc, giup d&, dong vién, an ti bénh nhan néu bénh nhan dau dén.
- Boc 16 vung can chup, thdo bo trang sirc viing can chup néu co.

3. Quy trinh:

- Phim va lu6i chong mo dat doc trén gia chup X-quang hoic dudi ban
chup.

- Huéng dan bénh nhan ding trudc gia treo phim hoic nim ngta, hai
chan duoi thang, hai tay xudi theo co thé. Néu ngudi bénh ngoi hay ding thi dau
va 2 vai tya vao gia treo phim.

- Cam ngudi bénh hoi ngira dé xwong ham dudi khong che cot séng.
- Chinh tryc cot sdng thang giira truc phim theo chiéu doc.
- Chinh bo trén cassette trén vanh tai khoang 2cm.

- Tia trung tam di ngang va chéch 1én dau mot goc 20° so v6i duong
ngang (song song duong ndi lién cam - dinh chiim).

- Chinh tia ra vao trudc cd ngang sun giap (qua C5), tia ra trung tdm
phim, khu trd chum tia va dan ngudi bénh gitr yén.

- Pit ho tén bénh nhéan, dau phai hoac trai, ngay thang nam chup ding,
vao cho trong.

- Khoang cach bong - phim 1m.

- Lay tiéu chudn chup 60kV, 55mAs, c6 ludi chong mo, tiéu diém lon
(chinh du di¢n thé 220v)

- Quan sat bénh nhan, 4n nit chup.

- Moi bénh nhén ra ngoai chd phim, 1iy phim di trang ria.

4. Nhan dinh két qua:

- Lay duoc toan bo cot sdng c¢o ¢ tu thé thang.

- Thay cic mom gai mam giita than sdng, xem dugc C2 dén D1-D2.

- C6 dd nét, do tuong phan rod rang.

- Phim c6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngay thang nim chup.
8. KY THUAT CHUP CQOT SONG CO NGHIENG

1. Chuan bi dung cu:



28

May Xquang (kiém tra tinh trang cia may, dat may & vi thé chup).

Phim 18x24cm véi tré em, 24x30cm voi nguoi 16n.

Ho tén bénh nhan, ddu phai hodc trai va ngay thang nam chup.

L4 chan chi, ludi chong mo cung cd, ghé ngoi.
2. Chuan bj bénh nhan:

- Goi tén bénh nhan vao phong chup.

- Tiép xuc, giup d&, dong vién, an ti bénh nhan néu bénh nhan dau dén.
- Boc 16 vung can chup, thdo bo trang sirc viing can chup néu co.

3. Quy trinh:

- Phim va ludi chéng mo dit doc trén gia treo phim.

- Dan tén bénh nhan, du phai hodc tri, ngay thang nim chup vao chd
trong trén phim.

- Huéng dan ngudi bénh ngdi nghiéng trén ghé hodc dung trude gia treo
phim, vai bén can chup sat phim.

- Hai tay nguoi bénh nam mép ghé kéo manh vai xuéng dudi, mat nguoi
bénh hoi ngtra.

- Chinh tryc cot song thang gitta truc phim theo chiéu doc, mit phang di
qua cam, gian may vao 6 cham song song v&i phim.

- Chinh bo trén cassette trén vanh tai khoang 2cm.

- Chinh tia di ngang va vudng gbc voi phim.

- Tia ludt qua vai va vao giita c6 (ngang C5), tia ra giita phim.

- Khu tra chum tia, 1y khoang cach 1m va dan nguoi bénh giit yén tu thé.

- Léy tiéu ,chuén chup 60kV, 55mAs, co ludi chéng mo, tiéu diém 16n
(chinh du dién thé 220v).

- Quan sat bénh nhan, 4n nit chup.

- M&i bénh nhén ra ngoai cho phim, 1y phim di trang rira.
4. Nhan dinh két qua:

- Léy duoc toan bd cot séng cd & tu thé nghiéng.

- Thay hai bd sau dbt song chdéng 1én nhau, thiy rd cac méau khép, mom
gai trén phim nghiéng.

- C6 dd nét, do tuong phan rod rang.
- Phim c6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngay thang nim chup.
9. KY THUAT CHUP XUONG SQ THANG
(Tw thé bénh nhin nam sip)
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1. Chuén bj dung cu:

- May Xquang (kiém tra tinh trang may, dat may & vi thé chup).
- Phim c& 18 x24cm voi tré em, 24x30cm voi nguoi 1om.

- Ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai va ngay thang nam chup.
- Ludi chéng mo cing ¢& phim.

2. Chuin bi bénh nhén:

- Goi tén bénh nhan vao phong chup.

- Tiép xtc, giap do, dong vién an Ui bénh nhan néu bénh nhan dau don,
thdo do trang stic trén dau (néu co).

3. Quy trinh:

- Phim va ludi chong md dit doc trén ban X quang.

- biéu chinh tia trung tim di vuéng goc v4i phim va vao trung tim phim.
- Huéng dan bénh nhan nam sap trén ban trén ban X quang.

- Hai chan dudi thang, hai tay chong ngang mit.

- C dinh béng phim, diéu chinh tran mii sat phim.

- Di chuyén dau bénh nhan sao cho diém gian may vao trung tim phim.

_ - Chinh mat phang chinh dién vudng goc véi phim, chinh duong ndi lién
hai 16 tai song song vdi phim.

- Pit ho tén bénh nhén, ddu phai hodc trai, ngay thang nim chyp dung,
vao cho trong.

- Khu trt chum tia, 1y khoang cach 1m, din bénh nhén giir yén.

- Léy tiéu ,chuén chup 75kV, 65mAs, co ludi chéng mo, tiéu diém 1on
(chinh du dién thé 220v ).

- Quan sat bénh nhan an nut chup.

- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, 1iy phim di trang rta.

- Xem phim va nhan dinh mét phim chup so thang dat yéu cau.
4. Nhan dinh két qua:

- Thay dugc xuong so, xuong ham trén va xuong ham dudi can doi hai
bén.

- C6 dd nét, @6 tuwong phan rd rang, thdy rd van xuong, bé xuong, thiy
dugc bong phan mém.

- Phim c6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngay thang nim chup.
10. KY THUAT CHUP XUONG SQ THANG

(Tw thé bénh nhan nam ngira)
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1. Chuén bj dung cu:

- May Xquang (kiém tra tinh trang may, dat may & vi thé chup).
- Phim c& 18 x24cm voi tré em, 24x30cm voi nguoi 1om.

- Ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai va ngay thang nam chup.
- Ludi chéng mo cing ¢& phim.

2. Chuin bi bénh nhén:

- Got tén bénh nhan vao phong chup.

- Tiép xtic, giup dd, dong vién an ui bénh nhan néu bénh nhan dau don,
thao d6 trang strc trén dau (néu co).

3. Quy trinh:
- Phim va ludi chong md dit doc trén ban X quang.

- Huéng dan bénh nhan nim ngura trén ban X quang, hai chan dudi thang,
hai tay xudi theo co thé.

- Piéu chinh ving cham gay sat phim, so mit vao khoang trung tim phim.

- Mit bénh nhan hoi ngira sao cho mit phang virchow vudng goc véi
phim

- Piéu chinh mat phang chinh dién vudng goc véi phim va vao giita phim
theo duong doc.

- Chinh tia trung tdm di tir trén xubng va vudng goéc voi phim.

- Tia di vao giita hai hbc mit qua u cham, tia ra giita phim.

- Pit ho tén bénh nhan, diu phai hoac trai, ngay thang nam chup ding,
vao cho trong.

- Khu tri chum tia, 1y khoang cach 1m, din bénh nhén giir yén.

- Lay tiéu ,chuén chup 75kV, 65mAs, c6 luéi chéng mo, tiéu diém 16n
(chinh du dién the 220v ).

- Quan sat bénh nhan an nut chup.
- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim,lay phim di trang rira.
4. Nhan dinh két qua:

- Thay dugc xuong so, xuong ham trén va xuong ham dudi can doi hai
bén.

- C6 dd nét, @6 twong phan rd rang, thdy rd van xuong, bé xuong, thiy
dugc bong phan mém.

- Phim c6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngay thang nim chup.
11. KY THUAT CHUP XUONG SQ NGHIENG
1. Chuan bi dung cu:
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- May Xquang (kiém tra tinh trang may, dat may ¢ vi thé chup).
- Phim ¢c& 18 x24cm voi tré em, 24x30cm véi nguoi 1om.

- Ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai va ngay thang nam chup.
- Ludi chéng mo cing ¢& phim.

2. Chuan bi bénh nhén:

- Goi tén bénh nhan vao phong chup.

- Tiép xtc, giap do, dong vién an Ui bénh nhan néu bénh nhan dau don,
thdo do trang stic trén dau (n€u co).

3. Quy trinh:
- Phim va lu6i chéng mo dit ngang trén ban chup X quang.

- Huéng dan nguoi bénh nam sip trén ban Xquang dau nghiéng vé bén
chup mét 4p sat vao phim.

- Tay bén chup xubi theo co thé, tay bén khong chup chéng ngang mit, hai
chan duoi thang.

- Chinh mit phang chinh dién song song voi phim.

- Chinh duong ndi lién hai héc mat vudng goc véi phim, ving so mit vao
khoang trung tam phim.

- Chinh tia trung tdm di tir trén xubng va vudng goc voi phim.

- Chinh tia di vao trén diém giita dudong Reid khoang 2cm, tia ra giita
phim.

- Pit ho tén bénh nhan, dau phai hoac trdi, ngay thang nam chup dang,
vao cho trong.

- Khu tri chum tia, 1y khoang cach 1m dan ngudi bénh giit yén.

- Lay tiéu 9hu§n chup 70kV, 65mAs, c6 ludi chéng mo, tiéu diém 16n
( chinh du dién the 220v ).

- Quan sat bénh nhan an nut chup.
- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, 1iy phim di trang rta.
4. Nhan dinh két qua:

- Théy dugc xuong so tu t,hé' nghiéng, thdy hinh hai xwong ham dudi hoan
toan chong 1én nhau. Thay rd ho yén.

- C6 d6 nét, d6 twong phan rd rang, thiy rd van xuong, bé xuong, thiy duoc
bong phan mém.

- Phim c6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngay thang nim chup.
12. KY THUAT CHUP HE TIET NIEU KHONG CHUAN BI
(Tw thé thang)
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1. Chuén bj dung cu:

- May Xquang (kiém tra tinh trang may, dat may & vi thé chup).

- Phim ¢& 24x30cm voéi tré em, 30x40cm v6i ngudi 10n, ludi chdng mo
cung c0.

- Ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai va ngay thang nam chup.

- Bao cat, géi dém.

2. Chuin bi bénh nhén:

- Thut thdo sach phan trudc khi chup.

- Goi tén bénh nhan vao phong chup.

- Tiép xuc giup do, dong vién an ti bénh nhan néu bénh nhan dau don,
boc 16 vung chup.

3. Quy trinh:
- bat doc phim va ludi chéng mo trén ban hodc dudi ban X quang.

- Huéng dan bénh nhan nam ngira trén ban Xquang, 2 chan co nhe, 2 tay
xuoi theo co the.

- Lung bénh nhan sat phim hodc mat ban, 16t dém phia sau kheo chan
(ngang dau goi cho chac chan).

- Chinh tryc cot séng lung thang giita truc phim theo chiéu doc va bd dudi
cassette ngang vo1 khdp mu.

- Chinh duong ndi hai gai chiu trude trén song song voi phim.
- Chinh tia trung tdm di tir trén xubng va vudng goéc voi phim.

- Chinh tia di vao diém giita duong ndi hai mao chau (thyc té dudi rén
lcm) tia ra trung tdm phim.

- bat ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai, ngay thang nam chup dung,
vao cho trong.

- Khu tra chum tia, 1dy khoang cach 1m, din bénh nhan dtmg yén.

- Lay tiéu chu:f}n chup 70 — 75 kV, 60mAs, ¢ ludi chdng mo, tiéu diém
16n (chinh du dién the 220v).

- Quan sat bénh nhan, bao bénh nhan nin thd, 4n nat chup.

- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, 1iy phim di trang rta.

4. Nhén dinh két qua:

- Léy duoc toan bo hé tiét niéu, théy duoc rd dugc it nhit 1a hai Xuong
suon cudi, cac dot song, cac gai sau, xuong chau, xuong cung, khép mu...

- Thay 18 duoc bong cua hai co dai chau, cdt song that lung can dbi ¢
duodng gitra, xuong suon, canh chau.
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- C6 dd net, do tuong phan 15 rang, thdy rd van xuong, bé xuong, thay
duoc bong phan mém.

- Phim c6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngay thang nim chup

13. KY THUAT CHUP O BUNG CAP CUU
(Tw thé bénh nhéan ding)

1. Chuén bi dung cu:

- May Xquang (kiém tra tinh trang may, dit may & vi thé chup).

- Phim ¢& 24x30cm voi tré em, 30x40cm v6i ngudi 16n, ludi chdng mo
cung c0.

- Ho tén bénh nhan, du phai hoic trai va ngdy thang nim chup.

- Gia treo phim.

2. Chuan bi bénh nhén:

- Goi tén bénh nhan vao phong chup.

- Tiép xuc, giup 40, dong vién an ui bénh nhan néu bénh nhan dau dén,
bdc 16 vung chup.

3. Quy trinh:
- Phim va ludi chéng md dit doc trén gia treo phim.

- Dan tén bénh nhan diu phai hodc trai, ngay thang nam chup ding vao
cho trong trén phim.

- Huéng dan bénh nhan ding trudc gia treo phim bung bénh nhan 4p sat
trén phim va ludi chong mo.

- Hai tay 6m lay gia treo phim, chinh cot song thang gitta truc phim theo
chiéu doc.

- Chinh b0 trén cassette 1én trén vom hoanh khoang 2cm (ngang DS).
- Chinh duong ndi lién hai mao chau song song véi phim.
- Chinh tia di ngang va vudng goc voi phim.

- Chinh tia di vao trén duong ndi lién hai mao chau khoang 3 khoat ngon
tay, tia ra trung tam phim.

- Khu tra chum tia, léy khoang cach 1m, dan bénh nhan giit yén.

- Léy tiéu ,chuén chup 80kv, 60mAs, co luoi chéng mo, tiéu diém 16n
(chinh du di¢n the 220v).

- Quan sat bénh nhan, bao bénh nhan nin thd, 4n nat chup.
- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, 1iy phim di trang rta.
4. Nhin dinh két qua:
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- Phim chup phai thdy dugc toan bd 6 bung tir khép mu dén trén vom
hoanh 3 khoat ngon tay.
- Cot sdng lung can d6i & dudng giira, xwong sudn, canh chau.
- Bo xuong suon, co hoanh va bo bong khi nét.
- C6 do nét, do tuong phan rd rang.
- Phim c6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngay thang nim chup.
14. KY THUAT CHUP PHOI THANG
1. Chuén bi dung cu:
- May Xquang (kiém tra tinh trang ctia mdy, dit may & vi thé chup).
- Phim 18x24cm hodc 24x30cm véi tré em, 30x40cm hodc 35x35 véi nguoi
16m.
- Ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai va ngay thang nam chup.
- Gia treo phim.
2. Chuan bi bénh nhan:
- Goi tén bénh nhan vao phong chup.
- Tiép xuc, giup d&, dong vién, an Gi bénh nhan néu bénh nhan dau dén.
- Boc 16 ving can chup.
3. Quy trinh:
- Phim dét doc trén gia treo phim.
- Dén tén bénh nhan, du phai hoic trai dung 1én phim.
- Hudng dan bénh nhan dung trude gia treo phim, mit quay vé phia phim.
- Nguc ap sat phim, dau ngira ty 1én bo trén cia cassette.

- Hai tay chéng ngang hong, khuyu tay gap dua ra phia trudc (néu bénh
nhan yéu 6m hai tay vao gia treo phim).

- Chinh truc ¢t song thing giita truc phim, bd trén cassette 1én trén bo vai
khoang 3-4cm.

- Chinh tia trung tdm di ngang va vudng goc véi phim.

- Tia di vao D6 (ngang dudng nach sau), hodc D8 d6i véi phu nit va ngudi
béo lun, tia ra khodng trung tam phim.

- Khu tra chum tia, léy khoang cach 1,2 — 1,5 m, dan bénh nhan gitr yén.

- Lay tiéu chuén chup 60kV, 30mAs, khong Iuoi chéng mo (néu dung
ludi tang kV), tiéu diém nho, (chinh du dién the 220V).

- Quan sat bénh nhan bao bénh nhan hit hoi sau va nin tho, 4n nat chup.

- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, 1iy phim di trang ria.
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4. Nhan dinh phim chup:

- T‘héy dugc dinh ppéi va goc suon hoanh hai bén. Hai xuong ba vai
khong chong 1én trudong phoi.

- Vom hoanh duéi cung trude xuwong suon 6.
- Phim c6 d¢ tuong phan, do nét.
- Phim c6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngay thang nim chup.
15. KY THUAT CHUP CANG TAY THANG
1. Chuén bi dung cu:
- May Xquang (kiém tra tinh trang ctia may, dit may & vi thé chup).
- Phim 18x24cm voi tré em, 24x30cm vo1 ngudi 1on.
- Ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai va ngay thang nam chup.
- Ghé ngdi, bao cat.
- L4 chin chi (néu may cii hodc may nira song).
2. Chuan bi bénh nhan:
- Goi tén bénh nhan vao phong chup.
- Tiép xuc, giup d&, dong vién an Ui bénh nhan, néu bénh nhan dau dén.
- Boc 16 vung chup.
3. Quy trinh:
- Huéng dan bénh nhan ngdi trén ghé canh ban X quang.
- Phim dat doc trén ban.
- Ngin d6i phim bang 14 chin chi hodc khu trii chum tia theo chiéu doc.

- Khuyu tay bén can chyup dudi thang, 10ng ban tay ngira, mit sau cang tay
sat phim.

- Chinh cang tay vao khoang trung tdm phim theo chiéu doc.

- Chinh duong ndi lién mom cham quay va mém cham tru song song voi
phim va dudng noi li€én mdém 161 cau va mom rong roc cling song song voi phim.
Co ding ban tay bang bao cat (vdi tré nho).

- Chinh tia trung tAm tir trén xudng va vudng goc v4i phim, tia vao gitra
cang tay, tia ra trung tam phim.

- bat ho tén bénh nhan, d4u phai hodc trai, ngay thang nim chup vao chd
trong.

- Khu tri chum tia, léy khoang cach 1 mét, dan bénh nhan gilr yén.

- LAy tiéu chuém, chup 45kV - 15mAs, khong lu6i chdng mo, tiéu diém
nhd, (chinh du dién thé 220V).

- Quan sat bénh nhan, an nat chup.
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- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, liy phim di trang rta.
4. Nhan dinh phim chup:

- Lay duogc hai xwong cang tay, it nhat 1a 1ay dugc mot khop gan vi tri tén
thuong ¢ tu thé thang.

- Phim c6 do nét, d6 tuwong phan rd rang, thiy rd van xuong, bé xuong,
thay duong bong phan mém.

- Phim c6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngay thang nim chup.
16. KY THUAT CHUP CANG TAY NGHIENG

1. Chuén bj dung cu:

- M4y Xquang (kiém tra tinh trang ctia mdy, dit may & vi thé chup).

- Phim 18x24cm véi tré em ,24x30cm voi nguoi 16n.

- Ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai va ngay thang nam chup.

- Ghé ngdi, bao cat.

- L4 chén chi ( néu may cii hodc may ntra song).

2. Chuan bij bénh nhan:

- Goi tén bénh nhan vao phong chup.

- Tiép xuc, giup d&, dong vién an i bénh nhan, néu bénh nhan dau dén.

- Boc 16 vung chup.

3. Quy trinh:

- Phim dt doc trén ban chup, ngan doi phim bang 14 chén chi hogc khu tra
chum tia theo chiéu ngang.

- Huéng dan ngudi bénh ngdi 1én ghé canh ban va bong Xquang.
- Khuyu tay gép, bd trong cang tay (xuwong tru) sat phim.
- Chinh cang tay vao khoang trung tdm phim theo chiéu doc.

- Chinh duong nbi lién mom cham quay va mom cham try vudng goc voi
phim va duong noi lién mom 16i cau va moém rdng roc ciing vudng goc véi phim,
c¢d dinh ban tay bang bao cat (véi tré nho).

- Chinh tia trung tam di tir trén xudng va vudng goc v4i phim, tia di vao
gifra xwrong quay, tia ra trung tam phim.

- Pit ho tén bénh nhan, ddu phai hoic trdi, ngay thang nim chup ding,
vao cho trong.

- Khu trti chum tia, 14y khoang cach 1m din ngudi bénh giit yén.

- LAy tiéu chuém, chup 45kV - 15mAs, khong lu6i chdng mo, tiéu diém
nhd, (chinh du di¢n thé 220V).

- Quan sat bénh nhan, an nat chup.
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- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, liy phim di trang rta.
4. Nhan dinh phim chup:

- Ly duoc hai xwong cang tay, it nhat 1a 1dy duoc mot khop gan vi tri ton
thuong & tu thé nghiéng.

- C6 d6 nét, @6 tuong phan rd rang, thdy rd van xuwong, bé xuong, thay
dugng bong phan mém.

- Phim c6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngay thang nim chup.
17. KY THUAT CHUP KHOP VAI THANG

1. Chuén bj dung cu:

- M4y Xquang (kiém tra tinh trang ctia mdy, dit may & vi thé chup).

- Phim 18x24cm véi tré em, 24x30cm voi nguoi 16n.

- Ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai va ngay thang nam chup.

- Bao cat.

2. Chuan bi bénh nhan:

- Goi tén bénh nhan vao phong chup.

- Tiép xuc, giup d&, dong vién an Ui bénh nhan, néu bénh nhan dau dén.

- Boc 16 vung chup.

3. Quy trinh:

- Huéng dan bénh nhan ndm ngira trén ban X quang.

- Phim dét trén ban dudi vai bén chup.

- Chinh mit sau vai sat phim, khép vai bén can chup vao khoang trung
tam phim.

- Tay bén can chup dudi thang, 1ong ban tay ngua, c¢b dinh cang tay bang
bao cat(voi tré nho).

- Vai bén ddi dién ké géi dém sao cho lung tao véi mit ban mot goc 35° -
40°.

- Tia di tir trén xudng, chéch vé phia chan, tao voi phuong dting mot goc
15° -20°.

- Tia dia vao hom dudi mom cung vai (dudi mom qua mdt khoat ngdn
tay), tia ra trung tam phim.

- it ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai, ngdy thang nim chup vao chd
trong.

- Khu trt chum tia, 14y khoang cach 1 mét, dan bénh nhan giit yén.

- Lay tiéu chué}n chup 60kV - 30mAs, khong luéi chong md, tiéu diém
nho (chinh du dién thé 220V).
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- Quan sat bénh nhan, 4n nat chup.
- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, 1iy phim di trang ria.
4. Nhan dinh phim chup:

- Thay 15 chom xuong canh tay va khop vai trén phim, thdy o dudng bo
khép va thay rd khoang sang phia duéi mom cung vai.

- C6 dd nét, @6 tuong phan rd rang, thdy rd van xuong, bé xuong, thay
dugc bong phan mém.

- Phim c6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngay thang nim chup.
18. KY THUAT CHUP KHUNG CHAU THANG

1. Chuan bi dung cu:

- May Xquang (kiém tra tinh trang may, dit may tu thé chup).

- Phim 24x30cm véi tré em, 30x40cm véi nguoi 16n, ludi chbng mo
cung c0.

- Ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai va ngay thang nam chup.

- Bao cat, gbi dém .

2. Chuin bi bénh nhén:

- Thut thao sach phan truée chup .

- Goi tén bénh nhan vao phong chup .

- Tiép xuc, gitp do, dong vién, an Ui bénh nhan néu bénh nhan dau don,
boc 16 vung chup.

3. Quy trinh:
- bit ngang phim va ludi chéng mo trén ban hoic dudi ban X quang.

- Hudng dan bénh nhan nam ngua trén ban X quang, hai chan dudi thang,
hai tay dat 1€n trén bung. (16t goi dém dudi khoeo chan)

- Chinh hai ban chan xoay vao trong sao cho hai ngén chan céai cham vao
nhau, hai got chan cadch nhau 5 -> 6cm.

- Chinh tryc cot sdng cung cut thang gitta truc phim va vao khoang trung
tam phim.

- Chinh duong ndi hai gai chau trude trén song song voi phim (¢ dinh
g01 bénh nhan bang bao cat véi tré nho).

- Chinh tia trung tdm di tir trén xubng va vudng goéc voi phim.

- Chinh tia di vao trén khép mu khoang 4cm theo dudng thang giita bung,
tia ra trung tam phim.

- Pt ho tén bénh nhéan, dau phai hoac trai, ngay thang nam chup ding,
vao cho trong.
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- Khu trti chum chum tia, 1ay khoang cach 1 mét, din bénh nhén gifr yén.

- Lay tiéu chuan chyp 60kV, 60mAs, ¢6 lu6i chong mo, tiéu diém lon,
(chinh du di¢n thé 220V).

- Quan sat bénh nhan, 4n nat chup.

- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, 1iy phim di trang rta.

4. Nhan dinh phim chup:

- Léy dugc toan by khung chiu.

- Truc cot séng cung cut vao giita phim theo chiéu ngang.

- C6 dd nét, do tuong phan 1o rang.

- Phim ¢6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngdy thang nim chup.

19. KY THUAT CHUP KHOP HANG THANG

1. Chuan bi dung cu:

- May Xquang (kiém tra tinh trang may, dit may tu thé chup).

- Phim 18x24cm véi tré em, 24x30cm v6i nguoi 16n, ludi chdng mo
cung c0.

- Ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai va ngay thang nim chup.

- Bao cat, géi dém .

2. Chuin bi bénh nhén:

- Thut thao sach phan trudc chup.

- Goi tén bénh nhan vao phong chup.

- Tiép xuc, gitup do, dong vién, an ti bénh nhan néu bénh nhan dau don,
boc 16 vung chup.

3. Quy trinh:
- bt doc phim va ludi chéng mo trén ban hodc dudi ban X quang.

- Huéng dan bénh nhan nam ngua trén ban X quang, hai chan dudi thang,
hai tay dat 1én bung. (16t go61 dém dudi khoeo chén)

- Ban chan bén chup xoay vao trong va tao véi phuong dimg mot goc 20°.

- Chinh khép hang bén can chup vao khoang trung tdm phim, c6 dinh
khép go1 bang bao cat hodc nguoi nha gitr (do1 voi tré nho)

- Chinh tia trung tdm di tir trén xubng va vudng goc voi phim.

- Tia di vao diém giita duong ndi lién khép mu véi gai chau trude trén
(gitra n€p ben bén chup), tia ra trung tdm phim.

- Bt ho tén bénh nhan, dau phai hoic trai, ngay thang nim chup vao chd
trong trén phim.

- Khu tri chum tia, 1y khoang cach 1m dan ngudi bénh giit yén.
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- Lay tiéu chuan chyp 70kV, 50mAs, ¢6 lu6i chong mo, tiéu diém lon,
(chinh du dién the 220V).
- Quan sat bénh nhan, 4n nit chup.
- Moi bénh nhén ra ngoai cho phim, 1iy phim di trang ria.
4. Nhan dinh phim chup:
- Ly duoc toan bd khép hang bén can chup ¢ tu thé thang.

- Phim c¢6 d6 nét, d6 trong phan rd rang. Thiy rd van xuong, bé xuong,
bong phan mém.

- Phim c6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngay thang nim chup.

20. KY THUAT CHUP BLONDEAU
1. Chuén bj dung cu:
- May Xquang (kiém tra tinh trang may, dat may ¢ vi thé chup).
- Phim c& 18x24cm voi tré em, 24x30cm voi nguoi 1on.
- Ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai va ngay thang nam chup.
- Ludi chéng mo cung ¢& phim, gdi dém.
2. Chuin bi bénh nhén:
- Goi tén bénh nhan vao phong chup

- Tiép xtc, giap do, dong vién an Ui bénh nhan néu bénh nhan dau don,
thdo do trang stic trén dau (néu co).

3. Quy trinh:

- Phim va lu6i chong mo dit doc trén ban Xquang.

- Huéng dan nguodi bénh nam sip trén ban Xquang, nguoi thang ngay
ngan.

- Piéu chinh hai chan dudi thang hai tay chong ngang mat, nguc 16t dém.

- Mit nguoi bénh ngira, miéng ha to chinh cam va moi dudi sat phim, dau
miii cdch phim 1 doan khodng 1,5cm dén 2cm (tuy theo miii dai hodc ngan).

- Piéu chinh tia trung tAm di tir trén xudng va vudng goc voi phim, tia vao
trung tam phim.

- Cb dinh bong phim, di chuyén dau ngudi bénh sao cho tia trung tim vao
trén u chdm ngoai 12cm dén 14cm, tia ra diém gitra hai 16 miii, vao trung tam
phim.

- Chinh mat phang chinh dién vuéng goc véi phim tai duong doc giita,
chinh duong noi lién hai 16 tai song song vo1 phim.
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- Pit ho tén bénh nhan, dau phai hoic trai, ngay thang nim chyp vao chd
trong trén phim.
- Khu tra chum tia, khoang cach 1m va dan nguoi bénh gitlr yén.

- Lay tiéu chuén chup 75kV, 65mAs, c6 lu6i chong mo, tiéu diém lon
( chinh du dién thé 220v ).

- Quan sat bénh nhan 4n nat chup.
- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, 1iy phim di trang rira.
4. Nhén dinh két qua:

- BO trén xuong da chiéu roi vao day xoang ham, mat phang doc gitra 1a
truc doi xiig cua phim.

- Hinh anh thay dugc: Hoc mili c6 khoang sang khe hé. Cac xoang ham,
xoang budm, xoang tran, cac thanh xuwong ro.

- Nén so va xuong cham c6 hinh phia dudi va cac xoang mat, hd mat s&
thdy 16 & phan trén phim. Ngoai cac xoang tran, xoang sang, xoang ham, hé mat
con c6 thé thiy cung tiép xuwong go ma va xuong ham dudi.

- Phim c6 do nét, d0 tuong phan rd rang.

- Phim c6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngay thang nim chup.
21. KY THUAT CHUP HIRTZ

1. Chuén bi dung cu:

- May Xquang (kiém tra tinh trang may, dit may & vi thé chup).

- Phim c& 18 x24cm vaéi tré em, 24x30cm vo1 nguoi 1om.

- Ho tén bénh nhan, du phai hoic trai va ngdy thang nim chup.

- Ludi chéng mo cung ¢& phim. Ghé xoay.

2. Chuan bi bénh nhén:

- Goi tén bénh nhan vao phong chup.

- Tiép xuc, giup 40, dong vién an Ui bénh nhan néu bénh nhan dau dén,
thao do trang strc trén dau (néu co).

3. Quy trinh:

- Phim va luoi chéng md dat doc trén ghé xoay canh dau ban Xquang va
thap hon ban khoang 10 - 15cm.

- Hudng dan ngudi bénh ndm ngra trén ban Xquang hai ban tay bam mép
ban, hai chan co nhe.

- Di chuyén dau nguoi bénh qua dau ban va ngtra toi da.

- Chinh dau bénh nhan ha thép, dinh dau sat phim dat trén ghé.
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- Piéu chinh tia trung tam di tur trén xubng chéch 1én phia dau ban 1 goc
5°-10° so v6i phuong thang ding.

- Cb dinh bong phim, di chuyén dau ngudi bénh sao cho (mit phang chinh
dién vuong goc voi phim, mat phang virchow song song vdi phim), tia vao diém
noi gitra hai goc ham, tia ra trung tam phim.

- Pt ho tén bénh nhan, ddu phai hodc trai, ngdy thang nim chup dung,
vao cho trong.

- Khu tra chum tia va dan nguoi bénh gitt yén.

- Léy tiéu ghuém chup 80kV, 70mAs, co ludi ché)ng mo, tiéu diém 1on
( chinh dua dién thé 220v).

- Quan sat bénh nhan an nat chup.
- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, 1iy phim di trang rira.
4. Nhan dinh két qua:

- Thay duogc nén so, cac xoang budm, xoang sang, xuong da, mot so 10 cua
nén so nhu 10 ranh trudc, 10 bau duc, 16 tron nho, xuwong chiim, xuong go ma
cung ti€p.

- Phim c6 d0 nét, d0 tuong phan rd rang.
- Phim c6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngay thang nim chup.
22. KY THUAT CHUP XUONG PUI THANG
1. Chuén bi dung cu:
- May Xquang (kiém tra tinh trang ctia may, dit may & vi thé chup)
- Phim 24x30cm voi tré em, 30x40cm vo1 nguoi 1on.
- Ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai va ngay thang nam chup.
- L4 chian chi, luoi chdng md cuing ¢, bao cat.
2. Chuan bi bénh nhan:
- Goi tén bénh nhan vao phong chup.
- Tiép xuc, giup d&, dong vién, an Gi bénh nhan néu bénh nhan dau dén.
- Boc 16 ving can chup.
3. Quy trinh:
- Phim dat doc trén ban hodc dudi ban theo truc xuong dui.
- Hudng dan ngudi bénh nam ngira trén ban chup Xquang.
- Ngin d6i phim bang 14 chin chi hodc khu tri chum tia theo chiéu doc.

- Chan can chup dudi thing, mit sau dui sat ban (hodc phim), ban chan
xo0ay vao trong.
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- Chinh xuong dui thang theo truc giita phim va vao khoang trung tim
phim, c6 dinh cang chan bang bao cat hoac ngudi nha gilt (voi tré nho).
- Chinh tia trung tAm di tir trén xubng va vudng goc voi phim
- Tia di vao gitta xuong dui, tia ra trung tam phim.

- Pit ho tén bénh nhan, ddu phai hoic trai, ngay thang nim chup ding,
vao cho trong.

- Khu trt chum tia, 1y khoang cach 1m, din ngudi bénh gitt yén.

- Léy tiéu ’chuén chup 70kV, 65mAs, co ludi ché)ng mo, tiéu diém 1én
(chinh du dién thé 220v).

- Quan sat bénh nhan, an nut chup.
- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, 1iy phim di trang ria.
4. Nhan dinh két qua:

- Lay dugc xuong dui, it nhat 13 14y duoc mot khdp gan vi tri ton thuong &
tu thé thang.

- C6 dd nét, @6 tuong phan rd rang, thdy rd van xuwong, bé xuong, thy
dugc bong phan mém.

- Phim c6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngay thang nim chup.

23. KY THUAT CHUP XUONG PUI NGHIENG
1. Chuén bi dung cu:
- May Xquang (kiém tra tinh trang ctia may, dit may & vi thé chup)
- Phim 24x30cm voi tré em, 30x40cm vo1 nguoi 1on.
- Ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai va ngay thang nam chup.
- L4 chan chi, lu6i chdng md cung ¢, bao cat, gbi dém.
2. Chuan bi bénh nhan:
- Goi tén bénh nhan vao phong chup.
- Tiép xuc, giup d&, dong vién, an Gi bénh nhan néu bénh nhan dau dén.
- Boc 16 ving can chup.
3. Quy trinh:
- Phim dat doc trén ban hodc dudi ban theo truc xuong dui.
- Ngin d6i phim bang 14 chin chi hodc khu trai chum tia theo chiéu doc.

- Huéng dan nguoi bénh nam chéch ngra vé bén can chup trén ban X
quang.

- Chan can chup dang ra, mit ngoai dui sat phim (hodc ban).
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- Chinh xuong dui thang theo truc giita phim va vao khoang trung tim
phim, c6 dinh cang chan bang bao cat hoac ngudi nha gilt (voi tré nho).

- Chan bén khéng can chup dua hét stc ra sau, ké lung - mong bén d6i
dién bang bao cat nho hoac goi dém cho chac.

- Chinh tia trung tam di tir trén xudng va vudng goc v4i phim, tia di vao
gitra xuong dui, tia ra trung tam phim.

- Pit ho tén bénh nhan, du phai hodc trai, ngay thang nim chup ding,
vao cho trong

- Khu trt chum tia, 14y khoang cach 1m din ngudi bénh giit yén.

- Léy tiéu ,chuén chup 70kV, 65mAs, co ludi chéng mo, tiéu diém 1on
(chinh du dién thé 220v).

- Quan sat bénh nhan, 4n nit chup.
- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, 1iy phim di trang ria.
4. Nhan dinh két qua:

- Lay duogc xuong dui, it nhét 13 14y duoc mot khép gan vi tri ton thuong &
tu thé nghiéng.

- C6 dd nét, @6 tuwong phan rd rang, thdy rd van xuong, bé xuong, thiy
dugc bong phan mém.

- Phim c6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngay thang nim chup.
24. KY THUAT CHUP XUONG CANG CHAN THANG
1. Chuén bj dung cu:
- May Xquang (kiém tra tinh trang ctia mdy, dit may & vi thé chup).
- Phim 24x30cm véi tré em, 30x40cm voi nguoi 16n.
- Ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai va ngay thang nam chup.
- L4 chan chi, udi chbng mo cung ¢d, bao cat.
2. Chuan bi bénh nhan:
- Goi tén bénh nhan vao phong chup.
- Tiép xuc, giup d&, dong vién, an Gi bénh nhan néu bénh nhan dau dén.
- Boc 10 vung can chup.
3. Quy trinh:
- Phim dat doc trén ban chup.
- Ngin d6i phim bang 14 chin chi hodc khu tri chum tia theo chiéu doc.

- Huéng dan ngudi bénh ngdi hodc nam trén ban chup Xquang, chin bén
can chup duoi thang méit sau sat phim.
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- Chinh tia trung tim di tir trén xudng va vudng goc v4i phim, tia di vao
gitta cang chan, do 2cm phia ngoai go xuong chay, tia ra trung tdm phim (Co
dinh bao cat ¢ dui voi tré nho).

- Pat ho tén bénh nhan, ddu phai hoic trai, ngay thang nim chup dung,
vao cho trong.

- Khu trt chum tia, 14y khoang cach 1m din ngudi bénh giit yén.

- Léy tiéu ,chuexln chup 65kV, 60mAs, co ludi chéng mo, tiéu diém 1én
(chinh du di¢n the 220v).

- Quan sat bénh nhan, 4n nat chup.
- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, 1iy phim di trang rira.
4. Nhan dinh két qua:

- Ly duoc hai xuong cang chan, it nhat 13 ldy duoc mot khép gan vi tri
ton thuong ¢ tu thé thang.

- Phim c6 do nét, d6 tuong phan rd rang, thiy rd van xuong, bé xuong,
thay dugng bong phan mém.

- Phim c6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngay thang nim chup.
25. KY THUAT CHUP XUONG CANG CHAN NGHIENG

1. Chuén bi dung cu:

- May Xquang (kiém tra tinh trang ctia mdy, dit may & vi thé chup).

- Phim 24x30cm vai tré em, 30x40cm vo1 nguoi 1om.

- Ho tén bénh nhan, d4u phai hodc trai va ngay thang nim chup.

- L4 chan chi, lu6i chong md cuing ¢, bao cat.

2. Chuan bi bénh nhén:

- Goi tén bénh nhan vao phong chup.

- Tiép xuc, giup do, dong vién, an Ui bénh nhan néu bénh nhan dau dén.

- Boc 16 ving can chup.

3. Quy trinh:

- Phim dat doc trén ban chup.

- Ngin d6i phim bang 14 chan chi hodc khu trai chim tia theo chiéu doc.

‘ - Huong d:fm ngudi bénh ngdi hodc nam trén ban chup Xquang, chan bén

can chup duoi thang mat ngoai sat phim.

- Chinh tia trung tam di tir trén X}léng va vuong goc voi phim, tia di vao
gifra cang chan, tia ra trung tdm phim (c6 dinh bao cat ¢ dui voi tré nho).

- Daf}t ho tén bénh nhan, diu phai hoac tradi, ngay thang nam chup dang,
vao cho trong
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- Khu tri chum tia, 1dy khoang cach 1m din ngudi bénh giit yén.

- Lay tiéu chudn chup 65kV, 60mAs, c6 ludi chong mo, tiéu diém 1on
(chinh du di¢n thé 220v).

- Quan sat bénh nhan, 4n nat chup.
- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, 1iy phim di trang rta.
4. Nhan dinh két qua:

- Ly duogc toan bo hai xwong cang chén, it nhat 13 1y dugc mot khép gan
vi tri ton thuong & tu thé nghiéng, truc cia hai xuong cang chan chong 1én nhau.

- Phim c6 do nét, d6 twong phan rd rang, thiy rd van xuwong, bé xuong,
thay duong bong phan mém.

- Phim c6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngay thang nam chup.
26. KY THUAT CHUP BAN CHAN THANG

1. Chuén bj dung cu:

- May Xquang (kiém tra tinh trang clia may, dat may & vi thé chup).

- Phim 18x24cm véi tré em, 24x30cm voi nguoi 16n.

- Ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai va ngay thang nam chup.

2. Chuin bi bénh nhén:

- Goi tén bénh nhan vao phong chup.

- Tiép xuc, giup d&, dong vién an i bénh nhan, néu bénh nhan dau dén.

- Boc 16 vung chup.

3. Quy trinh:

- Phim dat doc trén ban chup.

- Hudng dan ngudi bénh ngdi hodc nam ngira trén ban Xquang.

- Khép gbi bén can chup gap, ban chan dat 1én phim.

- Chinh dién long ban chan sat phim, ban chan vao khoang trung tam
phim.

- Chinh tia trung tdm di tir trén xubng va chéch vé phia got 1 goc 15-20° so
vo1 phuong thang dung.

- Tia di vao dau xa xuwong ban II khoang 2cm, tia ra trung tim phim.

- Pit ho tén bénh nhan, dau phai hoic trai, ngay thang nam chup ding,
vao cho trong.

- Khu trti chum tia, 14y khoang cach 1m din ngudi bénh giit yén.

- Lay tiéu chué}n chup 45kV - 20mAs, khong ludi chdng mo, tiéu diém
nhd,(chinh du dién thé 220V).

- Quan sat bénh nhan, an nut chup.
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- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, 1iy phim di trang rta.
4. Nhan dinh phim chup:
- Ban ngén chan bén can chup vao gitta phim & tu thé thang.

- C6 do nét, 46 tuong phan rd rang, thdy rd van xuong, bé xuong, thay
dugng bong phan mém.

- Phim c6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngay thang nim chup.
27. KY THUAT CHUP BAN CHAN CHECH NGUA

1. Chuén bi dung cu:

- May Xquang (kiém tra tinh trang ctia may, dit may & vi thé chup).

- Phim 18x24cm voi tré em, 24x30cm vo1 ngudi 1on.

- Ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai va ngay thang nam chup.

2. Chuan bi bénh nhén:

- Goi tén bénh nhan vao phong chup.

- Tiép xuc, gitp do, dong vién an ui bénh nhan, néu bénh nhan dau dén.

- Boc 16 vung chup.

3. Quy trinh:

- Phim dat doc trén ban chup.

- Hudng dan ngudi bénh ndm nghiéng vé phia bén can chup (hodc ngdi
nghiéng) trén ban X quang.

- Dt bo ngoai ban chan bén can chup sat phim, chinh ban chan bén can
chup vao khoang trung tim phim va dién long ban chin tao v4i phim 1 goc 45°.

- Chinh tia trung tdm di t&r trén xudng va vudng goc v4i phim, tia di vao
gitra long ban chan, tia ra trung tam phim.

- Pat ho tén bénh nhan, diu phai hoic trai, ngay thang nim chup dung,
vao cho trong

- Khu tri chum tia, 1dy khoang cach 1m din ngudi bénh giit yén.

- Lay tiéu chudn chyp 45kV - 20mAs, khong lu¢i chong mo, tiéu diém
nho, (chinh du dién thé 220V).

- Quan sat bénh nhan, 4n nat chup.

- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, 1iy phim di trang rta.

4. Nhan dinh phim chup:

- Ban ngon chan bén can chup vao gitta phim & tu thé chéch ngira.

- Phim c6 d6 nét, dd twong phan rd rang, thdy rd van xuong, bé xuong,
thay duong bong phan mém.

- Phim c6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngay thang nam chup.
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28. KY THUAT CHUP BAN TAY THANG
1. Chuén bi dung cu:
- May Xquang (kiém tra tinh trang ctia may, dat may & vi thé chup).
- Phim 18x24cm véi tré em, 24x30cm vo1 nguoi 1om.
- Ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai va ngay thang nam chup.
- L4 chian chi, ghé ngdi, bao cat.
2. Chuén bi bénh nhén:
- Goi tén bénh nhan vao phong chup.
- Tiép xuc, giup do, dong vién an Ui bénh nhan, néu bénh nhan dau don.
- Boc 16 vung chup.
3. Quy trinh:
- Phim dat ngang trén ban chup.
- Ngin d6i phim bang 14 chan chi hodc khu tra chum tia theo chiéu ngang.
- Hudng dan ngudi bénh ngdi 18n ghé canh ban va bong Xquang.

- Ban tay bén can chup dat 1én phim, khuyu tay hoi gp nhe, sao cho dién
long ban tay va cac ngon tay sat phim.

- Chinh ban tay vao khoang trung tdm phim, cdc ngon tay hoi choai nhe
(co dinh bao cat ¢ cang tay véi tré nho).

- Chinh tia trung tdm di tir trén xubng va vudng goéc voi phim.
- Tia di vao giita d6t ban ngon 111, tia ra trung tam.

- Piat ho tén bénh nhan, dau phai hoac tradi, ngay thang nam chup dang,
vao cho trong

- Khu tra chum tia, 1y khoang cach 1m din ngudi bénh giir yén.

- Lay tiéu chuép chup 40kV - 12mAs, khong ludi chéng mo, tiéu diém
nhd, (chinh du dién the 220V).

- Quan sat bénh nhan, 4n nat chup.

- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, 1iy phim di trang rta.
4. Nhan dinh phim chup:

- Ban ngoén tay bén can chup vao giira phim & tu thé thing.

- C6 dd nét, @6 twong phan rd rang, thdy rd van xuong, bé xuong, thiy
dugng bong phan mém.

- Phim c6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngay thang nim chup.
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29. KY THUAT CHUP BAN TAY CHECH
1. Chuén bi dung cu:
- May Xquang (kiém tra tinh trang ctia may, dat may & vi thé chup).
- Phim 18x24cm véi tré em, 24x30cm vo1 nguoi 1om.
- L4 chan chi, ghé ngdi, bao cat.
- Ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai va ngay thang nim chup.
2. Chuén bi bénh nhén:
- Goi tén bénh nhan vao phong chup.
- Tiép xuc, giup do, dong vién an Ui bénh nhan, néu bénh nhan dau don.
- Boc 16 vung chup.
3. Quy trinh:
- Phim dat ngang trén ban chup.
- Ngin d6i phim bang 14 chan chi hodc khu tra chum tia theo chiéu ngang.
- Hudng dan ngudi bénh ngdi 18n ghé canh ban va bong Xquang.
- Khuyu tay bén can chup gap nhe, dit bo ngoai ban tay sat phim.

- Chinh dién 10ng ban tay va cic ngon tay tao voi phim 1 goc 45° (c¢b dinh
bao cat & cang tay voi tré nho).

- Chinh tia trung tim di tir trén xudng va vudng goc v4i phim, tia di vao
dot ban ngédn 'V, tia ra téi phim.

- Pit ho tén bénh nhan, dau phai hoac trai, ngay thang nam chup dang,
vao cho trong

- Khu tri chum tia, 1y khoang cach 1m dan ngudi bénh giit yén.

- Lay tiéu chuép chup 40kV - 12mAs, khong ludi chéng mo, tiéu diém
nhd, (chinh du di¢n thé 220V).

- Quan sat bénh nhan, 4n nat chup.

- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, 1iy phim di trang rta.
4. Nhan dinh phim chup:

- Ban ngon tay bén can chup vao giira phim & tu thé chéch.

- C6 dd nét, @6 tuwong phan rd rang, thdy rd van xuong, bé xuong, thiy
dugng bong phan mém.

- Phim c6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngay thang nim chup.
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30. KY THUAT CHUP CO TAY THANG

1. Chuén bi dung cu:

- May Xquang (kiém tra tinh trang ctia may, dat may & vi thé chup).

- Phim 18x24cm véi tré em, 24x30cm voi nguot 16n.

- Bao cét, ghé ngdi, 14 chan chi.

- Ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai va ngay thang nim chup.

2. Chuén bi bénh nhén:

- Goi tén bénh nhan vao phong chup.

- Tiép xuc, giup do, dong vién an Ui bénh nhan, néu bénh nhan dau don.

- Boc 16 vung chup.

3. Quy trinh:

- Phim dat ngang trén ban chup.

- Ngin d6i phim bang 14 chan chi hodc khu tra chum tia theo chiéu ngang.

- Hudng dan ngudi bénh ngdi 1én ghé canh ban Xquang.

- Khuyu tay bén can chup gap nhe, ban tay va c tay Gp sap.

- Cb tay dat 1én phim va 4p sat phim, chinh khép ¢ tay vao trung tim
phim.

- C6 tay hoi xoay vao trong, sao cho duong nbéi mom cham quay va mém
cham tru song song v6i phim, cb dinh cang tay bang bao cat (v6i tré nho).

- Chinh tia trung tdm di tir trén xudng va vudng goc v6i phim, tia di vao
gitra duong noi lién moém cham quay va moém cham try, tia ra trung tm phim.

- Pit ho tén bénh nhan, dau phai hoac trai, ngay thang nam chup dang,
vao cho trong

- Khu tra chum tia, 1y khoang cach 1m, dan ngudi bénh gitr yén.

- Ly tiéu chu:f}n chup 40kV - 16mAs, khong lugi chong mo, tiéu diém
nhd,(chinh du dién thé 220V).

- Quan sat bénh nhan, 4n nat chup.

- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, 1iy phim di trang rta.
4. Nhan dinh phim chup:

- Khép cb tay bén can chup vao giira phim & tu thé thang.

- C6 dd nét, @6 twong phan rd rang, thdy rd van xuong, bé xuong, thiy
duoc bong phan mém.

- Phim c6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngdy thang nam chup.
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31. KY THUAT CHUP CO TAY NGHIENG
1. Chuén bi dung cu:
- May Xquang (kiém tra tinh trang ctia may, dat may & vi thé chup).
- Phim 18x24cm véi tré em, 24x30cm vo1 nguoi 1om.
- Bao cét, ghé ngdi, 14 chan chi.
- Ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai va ngay thang nim chup.
2. Chuén bi bénh nhén:
- Goi tén bénh nhan vao phong chup.
- Tiép xuc, giup do, dong vién an Ui bénh nhan, néu bénh nhan dau don.
- Boc 16 vung chup.
3. Quy trinh:
- Phim dat ngang trén ban chup.
- Ngin d6i phim bang 14 chan chi hodc khu tra chum tia theo chiéu ngang.
- Hudng dan ngudi bénh ngdi 1én ghé canh ban Xquang.

- Khuyu tay bén can chup gap nhe, chinh bd trong cb tay (xuong tru) sat
phim.

- Chinh dudong no6i lién mom cham quay va mom cham tru vudng goc voi
phim, c6 dinh cang tay bang bao cat (vd1i tré nho).

- Chinh tia trung tim di tir trén xudng va vudng goc v4i phim, tia di vao
diém gitra mom cham quay, tia ra trung tam phim.

- Khu tra chum tia, 1y khoang cach 1m, dian ngudi bénh gitr yén.

- Pit ho tén bénh nhan, dau phai hoac trai, ngay thang nam chup dang,
vao cho trong.

- Lay tiéu chu:fu} chup 45kV - 20 mAs, khong ludi chéng mo, tiéu diém
nho, (chinh du dién the 220V).

- Quan sat bénh nhan, 4n nat chup.

- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, 1iy phim di trang rta.
4. Nhan dinh phim chup:

- Khép ¢b tay bén can chup vao giita phim & tu thé nghiéng.

- C6 dd nét, @6 twong phan rd rang, thdy rd van xuong, bé xuong, thiy
dugc bong phan mém.

- Phim c6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngay thang nim chup.
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32. KY THUAT CHUP KHOP CO CHAN THANG
1. Chuin bi dung cu
- Méay Xquang (kiém tra tinh trang ctia mdy, dit may ¢ vi thé chup)
- Phim 18x24cm véi tré em, 24x30cm vo1 nguoi 1om.
- Ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai va ngay thang nim chup
- L4 chén chi, bao cét.
2. Chuén bi bénh nhén:
- Goi bénh nhan vao phong chup.
- Tiép xuc, giup do, dong vién an Ui bénh nhan, néu bénh nhan dau don.
- Boc 10 vung can chup.
3. Quy trinh:
- Phim dat ngang trén ban chup.
- Ngin d6i phim bang 14 chan chi hodc khu tra chum tia theo chiéu ngang.
- Hudng dan bénh nhan ngdi hodc nam ngira trén ban Xquang.

- Chan can chup dudi thang, mit sau got va ¢ chan sat phim, chinh phim
qua dudi goét va 1én trén mat ¢4 10cm (khdp c6 chan vao trung tam phim), co
dinh cdng chan bang bao cat (vdi tré nho).

- Chinh tia trung tdm di tr trén xudng, chéch 10° vé phia got so véi
phuong thang dung.

- Tia di vao diém giira dudng ndi hai mit c4, tia ra trung tim phim.
- Khu tra chum tia, 1y khoang cach 1m.

- Pit ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai, ngay thang nam chup vao chd
tréng trén phim, din bénh nhan gilt nguyén tu thé.

- LAy tiéu qhuan chup 50kV, 25mAs, khong ludi chdng mo, tiéu diém nho.
(chinh du di¢n thé 220V)

- Quan sat bénh nhan, 4n nit chup.

- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, 1iy phim di trang rta.
4. Nhan dinh phim chup:

- Ly duoc toan bd khép cd chan tu thé thang.

- Khe khép cb chan bén can chup vao khoang giira va c6 hinh sang gidng
hinh chir U 16n nguoc.

- C6 dd nét, @6 twong phan rd rang, thdy rd van xuong, bé xuong, thiy
dugc bong phan mém.

- Phim ¢6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngay thang nam chup.



53

33. KY THUAT CHUP KHOP CO CHAN NGHIENG
1. Chuin bi dung cu
- Méay Xquang (kiém tra tinh trang ctia mdy, dit may ¢ vi thé chup)
- Phim 18x24cm véi tré em, 24x30cm voi nguot 16n.
- Ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai va ngay thang nim chup
- L4 chén chi, bao cat, géi dém.
2. Chuén bi bénh nhén:
- Goi bénh nhan vao phong chup.
- Tiép xuc, giup do, dong vién an Ui bénh nhan, néu bénh nhan dau don.
- Boc 10 vung can chup.
3. Quy trinh:
- Phim dat ngang trén ban chup.
- Ngin d6i phim bang 14 chan chi hodc khu tra chum tia theo chiéu ngang.

- Huéng dan bénh nhan nam nghiéng vé bén can chup (hoic ngdi nghiéng)
trén ban Xquang.

- Pat mét ca ngoai va khép c6 chan bén can chyp sat phim, chinh khép co
chan bén can chup vao khoang trung tam phim.

- Chan bén khong chup co lai, dua ra phia trude va ty vao gbi dém, cd
dinh cang chan bén chup bang bao cat (véi tré nho).

- Chinh tia trung tdm di tir trén xubng va vudng goéc voi phim.
- Tia di vao trén mat ca trong mot khoat ngén tay va tia ra trung tim phim.
- Khu tri chum tia, 1y khoang cach 1m.

- Pit ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai, ngay thang nim chup vao chd
tréng trén phim, din bénh nhan giit nguyén tu thé.

- LAy tiéu qhuan chup 50kV, 25mAs, khong 1udi chdng mo, tiéu diém nho.
(chinh du di¢n thé 220V)

- Quan sat bénh nhan, 4n nat chup.

- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, 1iy phim di trang rta.
4. Nhan dinh phim chup:

- Lay duoc toan bd khép cb chéan tu thé nghiéng.

- Khe khop cb chan bén can chup vao khoang gitta phim.

- C6 dd nét, @6 twong phan rd rang, thdy rd van xuong, bé xuong, thiy
duoc bong phan mém.
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- Phim c6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngay thang nam chup.

34. KY THUAT CHUP XQUANG TIM PHOI CAP CUU TAI
GIUONG

1. Chuan bi dung cu

- May Xquang di dong (kiém tra tinh trang ctia may, dat may & vi thé
chup)

- Phim 24x30cm vai tré em, 30x40cm hoac 35x43cm voi nguoi 1on.
- Ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai va ngay thang nim chup

- Ao chi, tap dé chi, yém 6 chi.

2. Chuan bi bénh nhén:

- Cé1 b 4o ntra trén nguoi, thao bd vat dung kim loai trén vung 16ng nguc
néu c¢o anh hudng dén ky thuét, néu can bénh nhan phai bui toc 1én cao dau.

3. Quy trinh:

- Pua may Xquang di dong dén canh giudng bénh, giai thich quy trinh
chup cho nguoi bénh hodc nguoi nha bénh nhan.

- bat doc phim phia sau nguc bénh nhan sao cho toan by nguc bénh nhan
nam trong khoang cassette

- Huéng dan bénh nhan nam im, lung bénh nhan 4p sat phim.

- Hai chan dudi thang, hai tay bénh nhan dang rong ra hai bén. Chinh canh
trén cua cassette cao hon mat trén ctia vai Scm.

- Chinh truc c6t sdng nguc vao giita phim theo chiéu doc.
- Chinh tia trung tdm di tir trén xuéng va vudng goc voi phim.

- Puong doc vao gilta xuong uc, dudng ngang di qua bo dudi hai hom
nach.

- Khoang cach bong — phim 1a 1m.

- Pit ho tén bénh nhan, diu phai hodc trai, ngay thang nim chup vao chd
tréng trén phim, dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

- Lay tiéu (;huan chup 64kV, SglAs, khong luéi chéng mo, tiéu diém nho.
(chinh du di¢én thé 220V) (tuy theo thé trang ciia bénh nhan)

- So tdn ngudi nha, cadc bénh nhan khac (n€u di chuyén dugc) va nhan vién
y té ra khoi budng chup.

- Yéu cdu bénh nhén hit vao va nin thd (néu ngudi bénh hop tac).
- Quan sat bénh nhan, 4n nat chup.
, - Lay phim di trang rira. Ngat nguon dién vao mdy chup. Pua mdy veé vi tri
cat git.
4. Nhan dinh phim chup:



55

- Ly dugc toan bo hai trudng phdi va goc sudn hoanh hai bén.
- Pau trong hai xwong don ddi xing nhau qua duong gira.

- C6 dd nét, @6 tuong phan rd rang, thdy rd van xuong, bé xuong, thy
dugc bong phan mém.

- Phim c6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngay thang nim chup.
35. KY THUAT CHUP KHOP GOI THANG
1. Chuén bi dung cu
- May Xquang (kiém tra tinh trang cia may, dat may ¢ vi thé chup)
- Phim 18x24cm véi tré em, 24x30cm vo1 nguoi 1om.
- Ho tén bénh nhan, du phai hoic trai va ngdy thang nim chup.
- L4 chan chi
- Bao cat, géi dém, but da.
2. Chuan bi bénh nhan:
- Goi bénh nhan vao phong chup.
- Tiép xuc, giup d&, dong vién an Ui bénh nhan, néu bénh nhan dau dén.
- Boc 16 ving can chup.
3. Quy trinh:
- Phim dat ngang trén ban chup.
- Ngin d6i phim bang 14 chin chi hodc khu tra chum tia theo chiéu ngang.

- Huéng dan bénh nhan nam ngira hodc ngdi trén ban Xquang (danh dau
khe khop bang but da trén da bénh nhan).

- Chén can chup dudi thang, mat sau khoeo sat phim, chinh khop gbi vao
khoang trung tam phim.

- Ban chan xoay vao trong, c6 chan 16t dém, c6 dinh cang chan bang bao
cat (voi tré nho).
- Chinh tia trung tam di tir trén xudng va vudng goc voi phim.

- Tia di vao khe khdp da danh dau (sat bo dudi xwong banh ché) bén chup,
tia ra khoang trung tam phim.

- Khu tra chum tia, ldy khoang cach 1m.

- Pit ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai, ngay thang nim chup vao chd
tréng trén phim, din bénh nhan giit nguyén tu thé.

- Ly tiéu qhuan chup 55kV, 25mAs, khong luéi chong mo, tiéu diém nho.
(chinh du dién theé 220V)

- Quan sat bénh nhan, an nut chup.

- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, 1iy phim di trang ria.
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4. Nhan dinh phim chup:
- Ly dugc toan bo khép gdi tu thé thang.

- Khe khop gbi bén can chup vao khoang gitra phim, khe khép rd va sang
deu.

- Phim c6 do nét, d6 tuwong phan rd rang, thiy rd van xuong, bé xuong,
thay duoc bong phan mém.

- Phim c6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngay thang nim chup.
36. KY THUAT CHUP KHOP GOI NGHIENG
1. Chuén bj dung cu
- May Xquang (kiém tra tinh trang ctia may, dat may & vi thé chup)
- Phim 18x24cm véi tré em, 24x30cm voi nguoi 16n.
- Ho tén bénh nhan, dau phai hodc trai va ngay thang nam chup.
- L4 chan chi
- Bao cat, géi dém, but da.
2. Chuan bij bénh nhan:
- Goi bénh nhan vao phong chup.
- Tiép xuc, giup d&, dong vién an i bénh nhan, néu bénh nhan dau dén.
- Boc 10 vung can chup.
3. Quy trinh:
- Phim dat ngang trén ban chup.
- Ngin d6i phim bang 14 chin chi hodc khu tra chum tia theo chiéu ngang.

- Huong gién bénh nhan nam nghiéng vé bén chup trén ban Xquang (danh
dau khe khép bang but da trén da bénh nhan).
- Chan can chup g’ép nhe hodc dé theo tu thé co nang (néu bénh nhan cling
khép) mat ngoai khép goi sat phim.
- Chinh khép gdi vao khoang trung tdm phim, co chan ké gbi dém dé bo
trudc xuong chay song song voi mat ban, c6 dinh cang chan bang bao cat (voi
tré nho).

- Chan bén khong chup co lai, dua ra phia trude va ty 1én gbi dém.
- Tia di chéch 16n ddu mot goc 5° so voi phuong thiang dung.

- Tia vao khe khop dd danh diu, sau gan banh ché lcm, tia ra khoang
trung tm phim

- Khu trt chum tia, ldy khoang cach 1m.

- Pit ho tén bénh nhan, dau phai hoic trai, ngdy thang nim chup vao chd
tréng trén phim, din bénh nhan gilr nguyén tu thé.
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- LAy tiéu qhurfm chup 55kV, 25mAs, khong ludi chdng mo, tiéu diém nho.
(chinh du di¢n thé 220V)
- Quan sat bénh nhan, 4n nit chup.
- Moi bénh nhan ra ngoai chd phim, 1iy phim di trang rta.
4. Nhan dinh phim chup:
- Ly duoc toan bo khép gbi va xuwong banh ché ¢ tu thé nghiéng
- Khe khép gbi bén can chup vao khoang giita phim.

- Phim ¢6 d¢ nét, do tuong phan rd rang, thdy rd van xuong, bé xuong,
thdy dugc bong phan mém.

- Phim c6 ho tén ngudi bénh, dau phai - trai, ngdy thang nam chup.

37. KY THUAT CHUP CLVT PHOI VA LONG NGUC
1. Chuin bi nguoi bénh.

- Théo bo cac van dung co6 tinh can quang & vung chup dé tranh nhiéu
anh.

- Huéng dan nguoi bénh tap hit sdu nin thd trude khi chup.

- Bénh nhan nhin an trude khi chuyp it nhét 13 6 gio. (néu ¢0 chi dinh tiém
thude).

- Thu thap cac thong tin 1am sang va cén lam sang (bénh &n): nhu si€u am,
ndi soi, Xquang, xét nghiém, tién su di ung,...

2. Chuan bi dung cu

- May chup CLVT da day.

- Dai bang ¢ dinh.

- May tiém thude tu dong, bong con, hop thude chdng sbc trong trudong
hop bénh nhan can tiém thudc can quang.

- Ao chi cho ngudi phu trong truong hop khong c¢6 may bom thude tur
dong va bénh nhan khong c¢6 kha nang tu gitr.

3. Tu thé bénh nhan.

- Bénh nhan nam ngtra thoai mai trén ban chup, hai chan dudi théng, hai
tay gio cao ddt canh dau.

- Céc 16p cat tién hanh sau khi hit sdu vao va nin tho.

- Nén thu thap thém mét s6 thong tin vé 1am sang va can 1am sang: Phim
Xquang long nguc, xét nghiém mau, xét nghiém dom...

4. Cac thong s6 ky thuat.

- Cat xoan oc (Helical).
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- Tao anh dinh vi: trén mat phang tir nén ¢6 - nguc dén vung bung trén.

- Viing cét 16n: tir d6t song D1 dén L1 (tir dinh phoi dén tuyén thugng
than hai bén).

- bién tich: 80 - 120kV (140kV d6i voi bénh nhan béo).
- T4i tao: Tt nhat tai tao béng mot ntra d§ day lat cit.

- Truong nhin: 35 —40cm.

- bat cua s0:

+ Cira 6 m6 mém: WL: S0HU; WW; 300HU

+ Cira s6 nhu mé phdi: WL: -600HU; WW: 1600HU.

5. Thudc cian quang

Can tiém thudc can quang tinh mach trong truong hop can danh gia khéi u
trung that, ung thu phé quan — phoi dé danh gia d6 ngdm thubc cia ton thuong
va lién quan ctia ton thuong véi cc mach méu.

- Tiém tinh mach thudc can quang tan trong nudc ndong d6 350mgl/ml

- Liéu thubc can quang: 1,2 — 1,5ml/kg, tdc d6 tiém: 2,5 — 3ml/s.

- Tién hanh cat 16p ngay sau tiém.

- Trong khi tiém can quan sat bénh nhan dé xtr 1y tai bién kip thoi

6. Nhén dinh két qua

- Cac 10p cét tuong xung.

- D6 twong phan hinh anh té‘g, phtt hop: Phén biét dugc nhu mé phdi, cac
thanh phan cua trung that. Cac lat cat khong bi nhoe, mo.

- Hién thi duoc cac thay doi bat thuong vé ty trong, hinh thai phdi, trung

that va thanh nguc.
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38. KY THUAT CHUP CLVT HAM MAT
1. Chuén bi dung cu
- May chup CLVT da day, kiém tra tinh trang hoat dong ciia may.
- Gia d& dau.
- Miéng dém chén hai bén thai duwong bénh nhan.
- Gbi ké chan.
- Déi bang cd dinh.

- May tiém thude tu dong, bong con, hop thude chéng sb¢ trong truong
hop bénh nhan can ti€ém thudc can quang.

- Ao chi cho ngudi phu trong truong hop khéng c6 may bom thudc tu
dong va bénh nhan khong c6 kha nang tu gitr.

2. Chuin bi bénh nhin
- Goi bénh nhan vao phong chup.

- Péi chiéu cac thong tin trong gidy chi dinh voi thong tin khai thac truc
tiep bénh nhan nhu tén tudi, qué quan... tranh truong hgp nham lan.

- Giai thich dong vién bénh nhan hop tac, théo trang stc ving can chup
trong qua trinh thyc hién k¥ thuat nhu bong tai, kep toc, day chuyén, rang gia,
kinh mat... tranh hién tugng nhi¢u anh (Artifact).

- Dung thudc an than trong trudng hop bénh nhan chan thuong ning, gidy
giua khong hop tac.

- Bénh nhan nhin an trude khi chuyp it nhét 1a 6 gio. (néu co chi dinh tiém
thude).

- Thu thép cac thong tin 1am sang va cin lam sang (bénh an): nhu siéu am,
noi soi, Xquang, xét nghiém, tién su di ung,...

3. Tw thé bénh nhén

- Huéng dan bénh nhan nim ngira trén ban chup, ddu quay vé phia bong
(Head first).

- Hai tay bénh nhan xuéi theo co thé hoic c6 thé gap dit trude nguc.

- Hai chan bénh nhan dubi thrflng hoac co nhe, 16t géi ké dudi khoeo chan
bénh nhan, tao cho bénh nhan trang thai thoai mai.

- Dung hai miéng dém chen hai bén thai duong bénh nhan, c6 dinh mit
phang chinh di¢n vao trung tam.

- Bing tAm vai qua vung tran c6 dinh dau va bang qua ving bung bénh
nhan tranh nhirng ctr dong bat thuong.

- Pua bénh nhan vao trung tam may.

- Cin din bénh nhén giit nguyén tu thé.
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4. Cac thong s6 ky thuit.

- Tao anh dinh huéng Topogram hodc Scoutview ¢ hudng nghiéng
(Lateral)

- Cat xoan dc (helical).

- Trudng cét: tir by dudi xwong ham dudi cho hét xoang tran.

- Mit phang cat ngang (Axial).

- Truong nhin (FOV): 20cm.

- B¢ day lat cét (thickness): 1.0mm.

- Hang s chup: 120kV-180kV

- bit cira s6 (W-L)

+ Cira s6 xuong: W — L = 300HU — 650HU.
+ Clra s0 md mém: W — L = 350HU — 50HU.

5. Thudc can quang: (néu c6 chi dinh tiém thudc cian quang)

- Tiém tinh mach thudc can quang tan trong nudc ndong d6 350mgl/ml

- Liéu thudc can quang: 1,2 — 1,5ml/kg, tdc d6 tiém: 2,5 — 3ml/s.

- Tién hanh cat 16p ngay sau tiém.

- Trong khi tiém can quan sat bénh nhan dé xtr 1y tai bién kip thoi

6. Nhén dinh két qua

- Cac 16p cit twong xtng.

- banh gia dugc niém mac va thanh xoang, thanh héc mii, cac thanh 6

mat, tran sang va cac 16 day than kinh so.

- banh gia duoc vach mii va cac xuong xodn (cudn) miii, cac hd chan
budm — khau cai va dudi thai duong.

- Thiy duoc thanh dudi xoang ham va cdc chan ring co lién quan dén
xoang ham.
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39. KY THUAT CHUP CLVT SQ NAO
1. Chuén bi dung cu
- May chup CLVT da day, kiém tra tinh trang hoat dong ciia may.
- Gia d& dau.
- Miéng dém chén hai bén thai duwong bénh nhan.
- Goi ké chan.
- Déi bang cd dinh.

- May tiém thude tu dong, bong con, hop thude chéng sb¢ trong truong
hop bénh nhan can ti€ém thudc can quang.

- Ao chi cho ngudi phu trong truong hop khéng c6 may bom thudc tu
dong va bénh nhan khong c6 kha nang tu gitr.

2. Chuin bi bénh nhin
- Goi bénh nhan vao phong chup

- Péi chiéu cac thong tin trong gidy chi dinh voi thong tin khai thac truc
tiep bénh nhan nhu tén tudi, qué quan... tranh truong hgp nham lan.

- Giai thich dong vién bénh nhan hop tac, théo trang stc ving can chup
trong qua trinh thyc hién k¥ thuat nhu bong tai, kep toc, day chuyén, rang gia,
kinh mat... tranh hién tugng nhi¢u anh (Artifact).

- Dung thudc an than trong trudng hop bénh nhan chan thuong ning, gidy
giua khong hop tac.

- Bénh nhan nhin an trude khi chuyp it nhét 1a 6 gio. (néu co chi dinh tiém
thude).

- Thu thép cac thong tin 1am sang va cin lam sang (bénh an): nhu siéu am,
noi soi, Xquang, xét nghiém, tién su di ung,...

3. Tw thé bénh nhén

- Huéng dan bénh nhan nim ngira trén ban chup, ddu quay vé phia bong
(Head first).

- Hai tay bénh nhan xuéi theo co thé hoic c6 thé gap dit trude nguc.

- Hai chan bénh nhan dudi théng hoac co nhe, 16t géi ké dudi khoeo chan,
tao cho bénh nhan trang thai thoai mai.

- Dung hai miéng dém chen hai bén thai duong bénh nhan, c6 dinh mit
phang chinh di¢n vao trung tam.

- Bing tAm vai qua vung tran c6 dinh dau va bang qua ving bung bénh
nhan tranh nhirng ctr dong bat thuong.

- Pua bénh nhan vao trung tam may.

- Cin din bénh nhén giit nguyén tu thé.
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4. Cac thong s6 ky thuit.

- Tao anh dinh huéng Topogram hodc Scoutview ¢ hudng nghiéng
(Lateral), tr C4 — dinh dau.

- C6 thé cat thuong hodc cit xodn 6c¢ (helical).
- Truong cat: tir d6t sdng c6 C1 — dinh dau, chia hai trudng cat trén 1éu
dudi leu.
- Mit phang cat: Axial.
+ Theo dudng OM (dudng 16 tai ngoai — dudi mat).
i + Cit theo mit phiang Virchow: duong ndi gitra bd dudi hdc mit
voi 10 tal ngoai.
- Truong nhin: 25cm.
- b6 day lat cit:
+ Duéi léu: 3 — Smm
+ Trén 1éu: 8 — 10mm
- Bu6c nhay : 0,7 - 1,3
- Hang s chup: 130kV - 200kV
- bit cira s6 (W-L):
+ Cira s6 nhu moé: W — L = 145 — 45HU tang dudi 1éu.
W —L =100 - 30HU tang trén 1éu.
+ Cira s6 xuong: W — L = 3000HU — 700HU.
5. Thudc can quang: (néu c6 chi dinh tiém thudc cian quang)
- Tiém tinh mach thubc can quang tan trong nuéc néng d6 350mgl/ml
- Liéu thudc can quang: 1,2 — 1,5ml/kg, tbc d6 tiém: 2,5 — 3ml/s.
- Tién hanh cat 16p ngay sau tiém.
- Trong khi tiém can quan sat bénh nhan dé xir 1y tai bién kip thoi
6. Nhén dinh két qua
- Céc 10p cat song song véi mit phang cit (OM hoidc Virchow)
- Ly dugc toan bo cac cu trac & 16p cét (khong bi hut).
- Phan biét duoc gidi han giira chat xam va chat trang.
- Théy duoc nhan xam, hé théng néo that va cac ddm rdi mach mac.

- Panh gia dugc cac bé ndo nén so, cac bé trude cau ndo, cac khoang dich
nao tuy va cac ranh vo ndo.
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40. KY THUAT CHUP CLVT HO MAT
1. Chuén bi dung cu
- Méy chup CLVT da day.
- Gia do dau.
- Miéng dém chén hai bén thai duwong bénh nhan.
- Goi ké chan.
- Dai bang cb dinh.

- May tiém thude tu dong, bong con, hop thude chéng sb¢ trong truong
hop bénh nhan can ti€ém thudc can quang.

- Ao chi cho ngudi phu trong truong hop khéng c6 may bom thudc tu
dong va bénh nhan khong c6 kha nang tu gitr.

2. Chuin bi bénh nhin
- Goi bénh nhan vao phong chup.

- Péi chiéu cac thong tin trong gidy chi dinh voi thong tin khai thac truc
tiep bénh nhan nhu tén tudi, qué quan ... trdnh truong hop nham lan.

- Giai thich dong vién bénh nhan hop tac, théo trang stc ving can chup
trong qua trinh thyc hién k¥ thuat nhu bong tai, kep toc, day chuyén, rang gia,
kinh mat... tranh hién tugng nhi¢u anh (Artifact).

- Dung thudc an than trong trudng hop bénh nhan chan thuong ning, gidy
giua khong hop tac.

- Bénh nhan nhin an trude khi chuyp it nhét 1a 6 gio. (néu co chi dinh tiém
thude).

- Thu thép cac thong tin 1am sang va cin lam sang (bénh an): nhu siéu am,
noi soi, Xquang, xét nghiém, tién su di ung,...

3. Tw thé bénh nhén

- Huéng dan bénh nhan nim ngira trén ban chup, ddu quay vé phia bong
(Head first).

- Hai tay bénh nhan xuéi theo co thé hoic c6 thé gap dit trude nguc.

- Hai chan bénh nhan dudi théng hoac co nhe, 16t géi ké dudi khoeo chan,
tao cho bénh nhan trang thai thoai mai.

- Dung hai miéng dém chen hai bén thai duong bénh nhan, c6 dinh mit
phang chinh di¢n vao trung tam.

- Bing tAm vai qua vung tran c6 dinh dau va bang qua ving bung bénh
nhan tranh nhirng ctr dong bat thuong.

- Pua bénh nhan vao trung tam may.

- Cin dan bénh nhén giit nguyén tu thé.
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4. Cac thong s6 ky thuit.

- Tao anh dinh huéng Topogram hodc Scoutview ¢ hudng nghiéng
(Lateral).

- Cat xoan dc (helical).
- Trudng cat: tir bo trén xoang ham dén hét bo trén 6 mat.

- Mit phang cat ( Axial): theo mat phang PNO (mit phang than kinh mat).
Hudng nay khao sat rat tot cac cau truc vung hé mat.

- Trudong nhin (FOV): 20cm.
- B¢ day lat cét (thickness): 1.0mm.
- Hang s6 chup: 130kV - 200kV
- bat ctra s6 (W-L):
+ Cira s6 nhu md: W — L = 80HU — 30HU.
+ Cira s6 xwong: W — L = 3000HU — 700HU.
5. Thudc can quang: (néu c6 chi dinh tiém thudc)
- Tiém tinh mach thudc can quang tan trong nudc nong d6 350mgl/ml
- Liéu thudc can quang: 1,2 — 1,5ml/kg, tdc d6 tiém: 2,5 — 3ml/s.
- Tién hanh cat 16p ngay sau tiém.
- Trong khi tiém can quan sat bénh nhan dé xtr 1y tai bién kip thoi
6. Nhén dinh két qua:
- Cac 10p cét twong xtng
- Panh gia duogc cc cau tric ving 6 mat:
+ Khe trén 6 mat.
+ Khe duéi 6 mat.

+ Day than kinh thi gidc, nhan cau, co van nhan. ..



65

41. KY THUAT CHUP CLVT XOANG
1. Chuén bi dung cu
- May chup CLVT da day.
- Gia do dau.
- Miéng dém chén hai bén thai duwong bénh nhan.
- Goi ké chan.
- Dai bang cb dinh.

- May tiém thude tu dong, bong con, hop thude chéng sb¢ trong truong
hop bénh nhan can ti€ém thudc can quang.

- Ao chi cho ngudi phu trong truong hop khéng c6 may bom thudc tu
dong va bénh nhan khong c6 kha nang tu gitr.

2. Chuin bi bénh nhin
- Goi bénh nhan vao phong chup.

- Péi chiéu cac thong tin trong gidy chi dinh voi thong tin khai thac truc
tiep bénh nhan nhu tén tudi, qué quan ... trdnh truong hop nham lan.

- Giai thich dong vién bénh nhan hop tac, théo trang stc ving can chup
trong qua trinh thyc hién k¥ thuat nhu bong tai, kep toc, day chuyén, rang gia,
kinh mat... tranh hién tugng nhi¢u anh (Artifact).

- Dung thudc an than trong trudng hop bénh nhan chan thuong ning, gidy
giua khong hop tac.

- Bénh nhan nhin an trude khi chuyp it nhét 1a 6 gio. (néu co chi dinh tiém
thude).

- Thu thép cac thong tin 1am sang va cin lam sang (bénh an): nhu siéu am,
noi soi, Xquang, xét nghiém, tién su di ung,...

3. Tw thé bénh nhén

- Huéng dan bénh nhan nim ngira trén ban chup, ddu quay vé phia bong
(Head first).

- Hai tay bénh nhan xuéi theo co thé hoic c6 thé gap dit trude nguc.

- Hai chan bénh nhan dudi théng hoac co nhe, 16t géi ké dudi khoeo chan,
tao cho bénh nhan trang thai thoai mai.

- Dung hai miéng dém chen hai bén thai duong bénh nhan, c6 dinh mit
phang chinh di¢n vao trung tam.

- Bing tAm vai qua vung tran c6 dinh dau va bang qua ving bung bénh
nhan tranh nhirng ctr dong bat thuong.

- Pua bénh nhan vao trung tam may.

- Cin din bénh nhén giit nguyén tu thé.
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4. Cac thong s6 ky thuit.

- Tao anh dinh huéng Topogram hodc Scoutview ¢ hudng nghiéng
(Lateral).

- Cat xoan dc (helical).

- Trudng cét: tir xwong ham trén dén hét xoang tran.
- Mit phang cat ( Axial):

+ Theo dudng OM (duong 16 tai ngoai — dudi mat).

+ Cit theo mat phang PNO (Neuro Ocular Plan), hay con goi la mat
phang than kinh mét: Mit phang nay di quan bo ngoai ciia hdc mit va y chdm
ngoai, tao voi duong OM mot goc 15 — 20°.

- Trudong nhin: 15 - 25cm.

- b6 day lat cat: 0.5mm.

- Hang s chup: 120kV - 60kV

- bat ctra s6 (W-L): Cira s6 xwong: W — L = 2500HU — 350HU.

5. Thudc cin quang: (néu c6 chi dinh tiém thudc)

- Tiém tinh mach thudc can quang tan trong nudc ndng d6 350mgl/ml

- Liéu thudc can quang: 1,2 — 1,5ml/kg, tdc d6 tiém: 2,5 — 3ml/s.

- Tién hanh cat 16p ngay sau tiém.

- Trong khi tiém can quan sat bénh nhan dé xt 1y tai bién kip thoi

6. Nhén dinh két qua

- Cac 10p cét twong xtng

- Banh gi4 dugc dugc ni€ém mac va thanh xoang.

- Banh giad dugc niém mac va thanh hdc mili.

- Thay dugc cac thanh 6 mat, vach mili va cac cuén mili.

- banh gia duoc hé chan buém — khau cai, trin sang, cac 16 day than kinh

neén sQ.

- Thiy duoc thanh dudi xoang ham va cac chan ring co lién quan dén
xoang ham.
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42. KY THUAT CHUP CLVT O BUNG
1. Chuén bi dung cu.
- May CLVT da ddy, kiém tra tinh trang hoat dong ctia may.
- May bom thudc tu dong.
- Bong con, bang dinh, thudc can quang, hop chéng sdc, bom kim tiém. ..
- Cac phuong tién hd trg khac: Dai bang cb dinh, gdi ké chan.

- Céc dung cu che chdan dam bdo an toan phong xa cho nguoi bénh, ngudi
nha bénh nhan va nhan vién.

2. Chuén bi bénh nhan
- Go1 bénh nhan vao phong chup.

- Pbi chiéu cac thong tin trong gidy chi dinh véi thong tin khai thac truc
tiép bénh nhan nhu tén tudi, qué quan ... tranh truong hop nham 1an.

- Bénh nhan nhin an trudc khi chup it nhat1a 6 gio.

- Théo bo cac van dung co6 tinh can quang & vung chup dé tranh nhiéu
anh.

- Thu thap cac thong tin 1am sang va can lam sang (bénh &n): nhu siéu am,
ndi soi, Xquang, xét nghiém, tién st di ung.

- Khéng udng thude can quang trude khi chup nham phat hién soi tai mat,
sO01 ong mat chu, soi1 tuy... cd thé cho ngudi bénh uéng 500ml nudc dé tao doi
quang am tinh cua da day.

3. Tw thé bénh nhan.

- Bénh nhan nam ngtra thoai mai trén ban chup, hai chan dudi théing, hai
tay gio cao dat canh dau.

- C dinh bénh nhan bang cac bang vai.
- Dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

4. Cac thong s6 ky thuat.

- Cat xoan oc (Helical).

- Tao anh dinh huéng theo huéng thang lay dugc tir dinh vom hoanh t6i
hét khép mu.

- Ving cit 16p: tir dinh vom hoanh t6i bo trén khép mu.

- Pt huéng cit: theo hudng axial.

- Do day 16p cét: 5 — 8mm.

- bién ap: 120kV (100kV voi ngudi gay).

- Trudong nhin: khoang 25 — 35¢cm.

- Tai tao: Tai tao méng hon néu co dung anh 3D, MPR ...



68

- it ctra s6: + WL: 30 — 80HU
+ WW: 200 — 400HU.
5. Thudc cin quang.
- Tiém tinh mach thudc can quang tan trong nudc ndong d6 350mgl/ml
- Liéu thudc can quang: 1,2 — 1,5ml/kg, tdc d6 tiém: 2,5 — 3ml/s.
- Tién hanh cat 16p ngay sau tiém.
- Trong khi tiém can quan sat bénh nhan dé xtr 1y tai bién kip thoi.
6. Nhén dinh két qua.
- Panh gia dugc cac tang tiéu hda gdm: Gan, lach, tuy va dng tiéu hoa.

- Béanh gid so bo xem k¥ thuat thuc hién c6 dung cac thi dong mach, tinh
mach.

- S6 lugng thude ddi quang i-6t sir dung c6 phi hop.

- Céc anh thu dugc dam bao chat lugng cho chan doan: hinh khéng bi
nhiéu anh

- Banh gia duoc khoang sau phiic mac, duong tiéu hoa va cac cuong dong

tinh mach, thuong than, tiéu khung, bang quang, tr cung va tién liét tuyén, tinh
mach chu dudi, dong mach chu bung.

- Banh gia dugc cot séng va cac co thanh bung.
43. KY THUAT CHUP CLVT GAN

1. Chuén bi dung cu.

- May CLVT da ddy, kiém tra tinh trang hoat dong ctia may.

- May bom thudc tu dong.

- Bong cdn, bang dinh, thudc can quang, hop chéng sdc, bom kim tiém. ..

- Céc phuong tién hd tro khac: Dai bang c¢d dinh, gbi ké chan.

- Céc dung cu che chan dam bao an toan phong xa cho ngudi bénh, ngudi
nha bénh nhan va nhan vién.

2. Chuin bi bénh nhin

- Nhin an trude khi chup it nhat 13 6 gio.

- Théo bd cac van dung c6 tinh can quang & ving chup dé tranh nhiéu
anh.

- Thu thap cac thong tin 1am sang va can 1am sang (bénh an): nhu siéu am,
ndi soi, Xquang, xét nghiém, tién st di Ung.

- Khong udng thude can quang trude khi chup nham phat hién soi tai mat,
sO01 ong mat chu, soi1 tuy... ¢d thé cho ngudi bénh uéng 500ml nude dé tao doi
quan am tinh cua da day.
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3. Tw thé bénh nhan.

- Bénh nhan nam ngura thoai mai trén ban chup, hai chan dudi théng, hai
tay gio cao ddt canh dau.

- C6 dinh bénh nhéan bang cac bang vai.
- Dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

4. Céc thong s6 ky thuit.

- Cat xoan 6c¢ (Helical).

- Tao anh dinh huéng theo huéng thang lay dugc tir dinh vom hoanh toi
hét khép mu.

- Viing cat 16p: tir dinh vom hoanh ti hét mom gan/L5
- bat huéng cat: theo hudng axial
- b6 day 16p cat: 5 — 8mm.
- bién ap: 120kV (100kV voi ngudi gay).
- Truong nhin: khoang 25 — 35cm.
- Tai tao: Tai tao mong hon néu c6 dung anh 3D, MPR ...
- Dit cira s6: + WL: 30 — 80HU
+ WW: 200 — 400HU.
5. Thudc cin quang.
- Tiém tinh mach thudc can quang tan trong nudc ndng d6 350mgl/ml
- Liéu thudc can quang: 1 — 1,5ml/kg, tde do tiém: 2,5 — 3ml/s.
- Trong khi tiém can quan sat bénh nhan dé xir 1y tai bién kip thoi.

- Tién hanh cat 16p ngay sau tiém: chyp thi tinh mach khoang 60s sau
tiém thudc can quang.

6. Nhan dinh két qua
- Céc 16p cit can dbi.
- Panh gia duoc gan, cac tinh mach gan, cuéng gan, hé cira, ving than

tang, duong mat, dong mach chu va tinh mach ¢ doan sau gan, lach, tuy, éng
ti€u hoa, than, thugng than va vung sau phuc mac.

- Danh gid so bo xem k¥ thudt thuc hién c6 dung céc thi dong mach, tinh
mach.

- S6 luong thude ddi quang i-6t sir dung c6 phi hop.

- Céc anh thu dugc dam bao chét luong cho chan doan: hinh khong bi
nhiéu anh.
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44. KY THUAT CHUP CLVT TUY
1. Chuén bi dung cu.
- May CLVT da ddy, kiém tra tinh trang hoat dong ctia may.
- May bom thudc tu dong.
- Bong cdn, bang dinh, thudc can quang, hop chéng sdc, bom kim tiém. ..
- Cac phuong tién hd trg khac: Dai bang cb dinh, gdi ké chan.

- Céc dung cu che chan dam bdo an toan phong xa cho nguoi bénh, ngudi
nha bénh nhan va nhan vién.

2. Chuan bi bénh nhin
- Nhin an trudce khi chup it 1a 6 gio.

- Thao bd cac van dung co6 tinh can quang ¢ vung chup dé tranh nhicu
anh.

- Thu thap cac thong tin 1am sang va can lam sang (bénh an): nhu siéu am,
ndi soi, Xquang, xét nghiém, tién st di ing.

- Khong uéng thudc can quang trudc khi chup nham phat hién so1 tui mat,
sO01 Ong mat chu, soi tuy ... c6 thé cho nguo1 bénh uéng 500ml nude dé tao doi
quan am tinh ctua da day.

3. Tw thé bénh nhan.

- Bénh nhan nam ngtra thoai mai trén ban chup, hai chan dudi théng, hai
tay gio cao dit canh dau.

- C dinh bénh nhan bang cac biang vai.
- Dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

4. Cac thong s6 ky thuit.

- Cat xoan oc (Helical).

- Tao anh dinh hudng theo huong thang 1y duoc tir dinh vom hoanh t&i
hét khép mu.

- Vang cat 16p: Chyp khu tra L1-L2, thuong chup tir vom hoanh t6i hét
cho phan do6i cua dong mach chu bung.

- Pt huéng cit: theo hudng axial.

- Do day 16p cét: 3 — Smm.

- bién ap: 120kV (100kV voi ngudi gay).
- Trudong nhin: khoang 15 — 20cm.

- Tai tao: Tai tao méng hon néu co dung anh 3D, MPR ...
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- Pt ctra s6: + WL: 30 — 8OHU
+ WW: 200 — 400HU.

- Tham kham trén may trén 3 mit phing: cac 16p cat 2.5 — 5mm ké tiép
nhau

5. Thudc cin quang.

- Tiém tinh mach thudc can quang tan trong nudc ndong d6 350mgl/ml.

- Liéu thudc can quang: 1,2 - 1,5ml/kg, tde d6 tiém: 2,5 - 3ml/s.

- Trong khi tiém can quan sat bénh nhan dé xtr 1y tai bién kip thoi.

- Tién hanh cit 16p ngay sau tiém:

+ Véi cac truong hop viém tuy cap, man... thi chup & gidy thr 50 sau
tiém.

+ Vi cac truong hop nghi ngd u tuy thi phai chup & thi dong mach (sau
tiém 25s) va thi tinh mach (sau tiém 55s).

6. Nhén dinh két qua

- banh gia dugc tuy, gan va cac mach mau cua gan, cudng gan, vung than
tang va mach mac treo, lach va mach mau lach.

- Banh gia dugc khu ta trang va duong mat.
- S6 luong thude ddi quang i-6t sir dung c6 phi hop.

- Céc anh thu dugc dam bao chét luong cho chan doan: hinh khong bi
nhiéu anh.
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45. KY THUAT CHUP CLVT HE TIET NIEU
1. Chuén bi dung cu.
- May CLVT da ddy, kiém tra tinh trang hoat dong ctia may.
- May bom thudc tu dong.
- Bong cdn, bang dinh, thudc can quang, hop chéng sdc, bom kim tiém. ..
- Cac phuong tién hd trg khac: Dai bang cb dinh, gdi ké chan.

- Céc dung cu che chdan dam bdo an toan phong xa cho nguoi bénh, ngudi
nha bénh nhan va nhan vién.

2. Chuan bi bénh nhin
- Go1 bénh nhan vao phong chup.

- Pbi chiéu cac thong tin trong gidy chi dinh véi thong tin khai thac truc
tiép bénh nhan nhu tén tudi, qué quan ... tranh truong hop nham 1an.

- Bénh nhan nhin an truéc khi chup it nhat 13 6 gio.

- Théo bd cac van dung c6 tinh can quang & ving chup dé tranh nhiéu
anh.

- Cho uéng nudc hodc thudc can quang pha lodng dé phan biét cac ciu
tric cua duong ti€u hoa.

- Pé thuan loi cho qué trinh tham kham nén cho bénh nhan dung thubc loi
tiéu dang ti€ém tinh mach hodc truyén 250ml huyét thanh sinh 1y.

- Thu thap cac thong tin 1am sang va can lam sang (bénh &n): nhu si€u am,
ndi soi, Xquang, xét nghiém, tién su di ung.

3. Tw thé bénh nhan.

- Bénh nhan nam ngira thoai mai trén ban chup, hai chan dudi thang, hai
tay gio cao dat canh dau.

- C6 dinh bénh nhan bang cac bang vai.
- Dan bénh nhan giit nguyén tu thé.

4. Cac thong s6 ky thuit.

- Cat xoan oc (Helical).

- Tao anh dinh huéng theo hudng thang ldy duoc tir dinh vom hoanh t6i
hét khép mu.

- Ving cit 16p: tir dinh vom hoanh t6i bo trén khép mu.
- bat huéng cét: theo hudng axial

- b6 day 16p cat: 3 — Smm.

- bién ap: 120kV (100kV voi ngudi gay).
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- Truong nhin: khoang 25 — 35cm.
- Tai tao: Tai tao mong hon néu c6 dung anh 3D, MPR ...
- Dit ctra s6: + WL: 30 — 80OHU

+ WW: 200 — 400HU.

- Tham kham trén mdy trén 3 mit phang: cac 16p cat 2.5 - 5mm ké tiép
nhau.

5. Thudc cin quang.

- Tiém tinh mach thudc can quang tan trong nudc ndng d6 350mgl/ml.
- Liéu thudc can quang: 1,2 — 1,5ml/kg, tdc do tiém: 2,5 — 3ml/s.

- Trong khi tiém cAn quan sat bénh nhan dé xu 1y tai bién kip thoi.

- Tién hanh cét 16p thi nhu mo sau ti€ém 15s, sau d6 chup thi dong mach
sau tiém khoang 25s, va thi tinh mach ¢ gidy thu 55, chup thém thi mudn sau
khoang 30 — 60 phut.

6. Nhén dinh két qua

- Panh gia dugc than va duong bai xuat.

- Panh gia dugc hé théng mach mau than va ni€u quan.

- Banh gia dugc thuong than, tinh mach chu dudi doan than va sau gan.
- Banh gia khoang sau phuc mang va thanh bung.

- Panh gia céc tang trong o bung: Gan, lach, tuy, 6ng tiéu hoa.

- DBéanh gid so bo xem k¥ thuat thuc hién c6 dung cac thi dong mach, tinh
mach, thi mudn.

- S6 luong thude ddi quang i-6t sir dung c6 phu hop.

- Céc anh thu dugc dam bao chat lugng cho chan doan: hinh khong bi
nhiéu anh.

46. KY THUAT CHUP CLVT CQT SONG THAT LUNG
1. Chuén bi dung cu.
- May CLVT da ddy, kiém tra tinh trang hoat dong ctia may.
- May bom thudc tu dong.
- Bong cdn, bang dinh, thudc can quang, hop chéng sdc, bom kim tiém. ..
- Céc phuong tién hd tro khac: Dai bang c¢d dinh, gbi ké chan.

- Cac dyng cu che chan dam bdo an toan phdng xa cho nguoi bénh, nguoi
nha bénh nhan va nhan vién.
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2. Chuan bi bénh nhan
- Goi bénh nhan vao phong chup.

- Péi chiéu cac thong tin trong gidy chi dinh véi thong tin khai thac truc
tiép bénh nhan nhu tén tudi, qué quan ... tranh trudng hop nham Ian.

- Théo bd cac van dung c6 tinh can quang & viung chup dé tranh nhidu
anh.

- Bénh nhan can nhin an trudc 6 ti€ng néu dugc chi dinh chyp co ti€m
thudc can quang.

- Thu thap cac thong tin 1am sang va can lam sang (bénh &n): nhu si€u am,
ndi soi, Xquang, xét nghiém, tién su di ung.

3. Tw thé bénh nhan.

- Bénh nhan nim ngira thoai mai trén ban chup, hai chan dudi thing, hai
tay gio cao dat canh dau hoac trén nguec.

- Hai dau gdi gap nhe, 16t gbi dém dudi khoeo chan bénh nhan.
4. Cac thong s6 ky thuit.
- Cat xoan dc (Helical).

- Tao anh dinh huong nghiéng, gié dé xac dinh vi tri d6t séng va mat
phang cua dia dém tur bo trén D12 dén hét S1.

- Viing cit 16p: Tuy thudc vao ting loai bénh 1y.

- Bia dém: Céc 16p cét khu tra dia dém, cat 1/3 dudi dot song trén dén 1/3
trén dot song ngay phia dudi dia dém.

+ Trong chan thuong: Cat khu tr vao dbt song ton thuong.

+ Trong mot séng trudng hop co thé cat hét toan b cot song that lung.
- Bat truong cat:

+ Khi can danh gia dia dém: Hudng cit song song vai khe khép.

+ Trong chan thuong: Hudng cit vudng goc voi mat ban va quét xoan bc
lién tuc d€ dé tai tao anh 3D va cac mat phang can thiét khac.

- Do day 10p cat: 2.5 — 3mm.
- Dién ap: 100 - 140kV (trung binh 120kV).
- Truong nhin: khoang 15 — 20cm.
- Tai tao: Tai tao moéng hon néu c6 dung anh 3D, MPR ...
- Pit cira s6: + Cira s6 mém: WL: 50HU; WW: 280HU
+ Cira s6 xuong: WL:450HU; WW: 1500HU.

- Tham kham trén may trén 3 mit phang, tai tao cac 16p mong thich hop
cho dung cac hinh 3D va MPR



75

5. Thudc can quang: (néu c6 chi dinh tiém thudc)

- Chi dung trong truong hop nghi ngo ton thwong dang u, 4p xe canh
song,...

- Tiém tinh mach thudc can quang tan trong nudc ndong d6 350mgl/ml.
- Liéu thudc can quang: 1,2 — 1,5ml/kg, tdc d6 tiém: 2,5 — 3ml/s.

- Trong khi tiém can quan sat bénh nhan dé xtr 1y tai bién kip thoi.

6. Nhén dinh két qua

- Panh gia cac ton thuong than ddt nhu: v& than dot, xep than dédt, truot
than dét,...

, - Danh gia cac ton thuong trong bénh 1y thoai hoa dot sdng nhu: hep dng
song, thodi hda khoi khép bén,...

- Panh gia cac bat thuong bam sinh cot séng.

- Céc anh thu dugc dam bao chat lugng cho chan doan: hinh khong bi
nhiéu anh.

47. KY THUAT CHUP CLVT COT SONG CO
1. Chuén bi dung cu.
- May CLVT da day.
- May bom thudc tu dong.
- Bong cdn, bing dinh, thudc can quang, hop chéng sdc, bom kim tiém. ..
- Cac phuong tién hd trg khac: Dai bang cb dinh, gdi ké chan.

- Cé4c dung cu che chan dam bdo an toan phong xa cho ngudi bénh, nguoi
nha bénh nhan va nhan vién.

2. Chuan bi bénh nhin

- Go1 bénh nhan vao phong chup.

- Pbi chiéu cac thong tin trong gidy chi dinh véi thong tin khai thac truc
tiép bénh nhan nhu tén tudi, quén quan... tranh trudng hop nham lan.

- Théo bd cac van dung c6 tinh can quang & ving chup dé tranh nhiéu
anh.

- Bénh nhan cin nhin an trude 6 tiéng néu duogc chi dinh chup c6 tiém
thudc can quang.

- Thu thap cac thong tin 1am sang va can lam sang (bénh &n): nhu siéu am,
ndi soi, Xquang, xét nghiém, tién st di ung.

3. Tw thé bénh nhan.
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- Bénh nhﬁnvném ngira thoai mai trén ban chup, hai chan dudi thang, hai
tay xudi theo co thé.
- Hai dau gbi gap nhe, ké gbi dém dudi khoeo chan ngudi bénh.
4. Cac thong s6 ky thuit.
- Cat xoan oc (Helical).

- Tao anh dinh hudéng nghiéng, dé dé xac dinh vi tri dot song va mit
phang cua dia dém tur trén 16 tai ngoai 2cm dén bo trén hom néch.

- Vuing cit 16p: Tuy thudc vao ting loai bénh 1y.

+ Bja q‘ém: Cac lop cat khu tra dia dém, cit 1/3 dudi dbt sé)ng trén dén
1/3 trén dot song ngay phai dudi dia dém.

+ D6t song, phan mém canh sdng: Cit khu tri vao ton thuong.
- Bat truong cat:
+ Khi can danh gia dia dém: Hudng cit song song dia dém.

+ Trong chan thuong: Hudng cit vudng goc voi mat ban va quét xoan bc
lién tuc d€ dé tai tao anh 3D va cac mat phang can thiét khac.

- Do day 16p cat: 2.5 — 3mm.

- Dién ap: 100 - 140kV (trung binh 120kV).

- Dién tich: 100 - 300mAs (tuy theo can nang cia bénh nhan)
- Truong nhin: khoang 15 — 20cm.

- Tai tao: toi da 1,25 - 2,5mm tuy theo may va s6 bo cam bién (detector),
Tai tao mong hon néu c6 dyng anh 3D, MPR ...

- Pit cura so:
+ Ctra s6 mém: WL: 50HU; WW: 280HU
+ Cira s6 xwong: WL:450HU; WW: 1500HU.

- Tham kham trén mdy trén 3 mat phang, tai tao cac 16p mong thich hop
cho dung cac hinh 3D va MPR

5. Thudc cin quang (trwong hop chi dinh chup c6 tiém thudc)

, - Chi dung trong truong hop nghi ngd ton thuong dang u, 4p xe canh
song,...

- Tiém tinh mach thudc can quang tan trong nudc ndong d6 350mgl/ml.
- Liéu thudc can quang: 1,2 — 1,5ml/kg, tdc do tiém: 2,5 — 3ml/s.

- Trong khi tiém can quan sat bénh nhan dé xtr 1y tai bién kip thoi.

6. Nhén dinh két qua

- Banh gia cac ton thuong than dot nhu: v& than dét, xep than dot, truot
than dét,...
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- Panh gia cac ton thuong trong bénh 1y thoai hoa dét séng nhu: hep éng
song, thoai hda khoi khép bén,...
- Panh gia cac bat thuong bam sinh cot séng.

- Céc anh thu dugc dam bao chét lugng cho chan doan: hinh khong bi
nhiéu anh.

48. KY THUAT CHUP CLVT KHOP VAI
1. Chuén bi dung cu.
- May CLVT da day.
- Cac phuong tién hd trg khac: Dai bang cb dinh, gdi ké chan.

- Cé4c dung cu che chan dam bdo an toan phong xa cho ngudi bénh, nguoi
nha bénh nhan va nhan vién.

2. Chuan bi bénh nhin
- Go1 bénh nhan vao phong chup.

- Pbi chiéu cac thong tin trong gidy chi dinh véi thong tin khai thac truc
tiép bénh nhan nhu tén tudi, quén quan... tranh trudng hop nham lan.

- Théo bd cac van dung c6 tinh can quang & ving chup dé tranh nhiéu
anh.

3. Tu thé bénh nhan.

- Bénh nhan nam ngtra thoai mai trén ban chuyp, hai tay dat xudi theo co
thé va xoay nhe vao trong. Chinh vai can chup cang vao gitra ban cang tot.

- Can din bénh nhén git nguyén tu thé trong khi chup.

4. Céc thong s6 ky thuit.

- Cét xodn ¢ (Helical).

- Tao anh dinh khu: ¢ hudng thang (nhu chup CLVT phoi thang)

- Ving cat 16p: tir bd trén khop mom cing vai - xuwong don dén hét goc
dudi xuong ba vai.

- Huéng cat: vudng goc véi ban tay

- Do day 10p cat: 2 —2.5mm.

- bi¢n ap: 100 - 140kV (trung binh 120kV).

- Dién tich: 100 - 300mAs (tuy theo can nang ctia bénh nhan).
- Truong nhin: 10cm.

- Tai tao: 1 - 2mm tuy theo may va s6 bd cam bién (detector), Tai tao
mong hon néu c6 dung anh 3D, MPR ...
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- bit cua s6:
+ Cura s6 mém: WL: 5S0HU; WW: 280HU
+ Cira s6 xuong: WL:450HU; WW: 1500HU.

- Tham kham trén mdy trén 3 mat phang, tai tao cac 16p mong thich hop
cho dung cac hinh 3D va MPR.

5. Nhén dinh két qua

- Quan sat dugc toan bg cac thanh phan cua khop vai: co, sun, Xo - sun,
Xuong.

- Céc anh thu dugc dam béao chat luong cho chan doan: hinh khong bi
nhi¢u anh
49. KY THUAT CHUP CLVT KHOP HANG
1. Chuén bi dung cu.
- May CLVT da ddy, kiém tra tinh trang hoat dong ctia may.
- Céc phuong tién hd tro khac: Dai bang ¢ dinh, goi ké chan.

- Cac dyng cu che chan dam bdo an toan phdng xa cho nguoi bénh, nguoi
nha bénh nhan va nhan vién.

2. Chuan bi bénh nhan
- Goi bénh nhan vao phong chup.

- Péi chiéu cac thong tin trong gidy chi dinh véi thong tin khai thac tryc
tiép bénh nhan nhu tén tudi, quén quan... tranh truong hop nham lan.

- Théo bd cac van dung c6 tinh can quang & ving chup dé tranh nhidu
anh.

3. Tu thé bénh nhan.

- Bénh nhan ndm ngtra thodi mai trén ban chup, hai chan dudi thang va
xoay nhe vao trong hai tay dé trudc nguc.

- Di chuyén khép hang bén can chup nam vao giira ban.

- Can din bénh nhén gilr nguyén tu thé trong khi chup.

4. Cac thong s6 ky thuat.

- Cat xoan oc (Helical).

- Tao anh dinh khu theo hudng thang: tir mao chau dén chd ndi giita 1/3
trén va 1/3 gitra dui.

- Vung cit 16p: thuc hién céc 1at cat xoan oc tir bo trén 6 ¢bi dén mau

chuyén nho.

- Do day 16p cat: 2 — 2.5mm.

- bién ap: 120 - 140kV



79

- Bién tich: 250 - 350mAs (tuy theo can nang cua bénh nhan).
- Truong nhin: 13cm.
- P9 dai truong cat khoang: 15mm.

- Tai tao: 1 - 2mm tuy theo may va s6 bd cam bién (detector), Tai tao
mong hon néu c6 dung anh 3D, MPR ...

- bat cua s0:

+ Cira s6 xuong: WL:400HU; WW: 2500HU.

* Tai tao lién tuc trén 3 mat phéng vl do day 14t c4t 1-2mm

+ Téai tao mat phépg dung ngang (vudng goc voi truc 6 cbi) tir sau ra

trudc, trir bo trén dén bo sau 6 cO1.

+ Tai tao mét’phéng dung doc (song song voi truc 6 cdi) tir trong ra ngoai,

tur sau dudi dén gidgi han ngoai dau xuong dui.

+ Tai tao mat phang ngang tir trén 6 chao dén gidi han dudi cia phan

dong thudc can quang.

5. Nhan dinh két qua.

- Quan sat duoc toan bd cac thanh phén cua khép hang: co, sun, xo - sun,
xuong, di vat nhé trong can quang ndi khop.

- Céc anh thu dugc dam bao chét luong cho chan doan: hinh khong bi
nhiéu anh.

50. KY THUAT CHUP CLVT KHOP GOI

1. Chuén bi dung cu.

- May CLVT da ddy, kiém tra tinh trang hoat dong ctia may.

- Cac phuong tién hd trg khac: Dai bang cb dinh, gdi ké chan.

- Céc dung cu che chdan dam bdo an toan phong xa cho nguoi bénh, ngudi
nha bénh nhan va nhan vién.

2. Chuan bi bénh nhin
- Go1 bénh nhan vao phong chup.

- Pbi chiéu cac thong tin trong gidy chi dinh véi thong tin khai thac truc
tiép bénh nhan nhu tén tudi, qué quan. .. tranh truong hgp nham 1an.

- Théo bd cac van dung c6 tinh can quang & ving chup dé tranh nhiéu
anh.

3. Tu thé bénh nhin: Bénh nhan ndm ngua trén ban chup, dat khép gdi
dugc chup ¢ gilra ban, xuong banh che nho cao, cd dinh bang mdt méanh vai, ban
chin xoay nhe vao trong. Khép goi bén doi dién chong 1én gap goc 30°.

4. Céc thong s6 ky thuit.

- Cat xoan 6c¢ (Helical).
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- Tao anh dinh khu theo huéng thang: tir 1/3 dudi xuwong dui dén 1/3 trén
xuong chay.

- Ving cat 16p: thuc hién cac 1at cit xoan dc tir bo trén xwong banh ché
dén dudi mam chay lecm.

- Do day 16p cat: tiy theo may va cac thong s tai tao anh.

- Bién ap: 100 - 120kV

- Dién tich: 100 - 200mAs (tuy theo can nang ctia bénh nhan)
- Truong nhin: 12cm.

- B¢ dai trudng cét khoang: 10 -12mm.

- T4i tao: 1 - 2mm tuy theo may va sb bd cam bién (detector), Tai tao
mong hon néu c6 dung anh 3D, MPR ...

- it cua s6:

+ Cira s6 xwong: WL:400HU; WW: 2500HU.

5. Nhén dinh két qua

- Quan sat dugc toan bo cac thanh phan cua khép gdi: co, sun, sun chém,
xuong, di vat nhé trong can quang ndi khop.

- Cac anh thu dugc dam béao chat luong cho chan doan: hinh khong bi
nhi€u anh.
51. KY THUAT CHUP CLVT KHUNG CHAU

1. Chuin bi dung cu.

- May CLVT da day, kiém tra tinh trang hoat dong ctia may.

- May bom thudc tu dong.

- Bong con, bang dinh, thudc can quang, hop chéng sdc, bom kim tiém,.. .

- Cac phuong tién hd trg khac: Dai bang cb dinh, gdi ké chan.

- Céc dung cu che chdan dam bdo an toan phong xa cho nguoi bénh, ngudi
nha bénh nhan va nhan vién.

2. Chuén bi bénh nhan
- Go1 bénh nhan vao phong chup.

- Pbi chiéu cac thong tin trong gidy chi dinh véi thong tin khai thac truc
tiép bénh nhan nhu tén tudi, qué quan. .. tranh truong hgp nham 1an.

- Théo bé cac van dung co tinh can quang ¢ ving chup dé tranh nhidu
anh.

- Bénh nhan nhin an trudc 6h néu c6 chi dinh tiém thudc.

- Thu thap cac thong tin 1am sang va can lam sang (bénh &n): nhu siéu am,
ndi soi, Xquang, xét nghiém, tién st di ing.
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3. Tw thé bénh nhan.

- Bénh nhan nim ngua thoai mai trén ban chup, hai chan dudi thang va
xoay nhe ban chan vao trong hai tay dé trudc nguc.

- Pt khung chau nam vao gitra ban.

- Can din bénh nhén gitr nguyén tu thé trong khi chup.
4. Céc thong s6 ky thuit.

- Cat xoan 6c¢ (Helical).

- Tao anh dinh huong trén hudng thang gidng nhu chup Xquang khung
chau thang. Lay trén mao chau dén dudi khép mu Scm.

- Viing cat 19p: cat tir mao chau dén hét u ngoi.

- bat huéng cat: Hudng cat vudng goéc voi mdt ban va quét xoan oc lién
tuc dé de tai tao anh 3D va cac mat phang can thiét khac.

- b6 day 16p cat: 3 —5mm.

- bién &p: 100 - 140kV (trung binh 120kV)

- bién tich: 250 - 350mAs (tuy theo can nang ctia bénh nhan)
- Truong nhin khoang: 35 - 40cm.

- Tai tao: 1 - 2mm tuy theo may va s6 bo cam bién (detector), Tai tao
mong hon néu c6 dyng anh 3D, MPR, ...

- bat cua s0:
+ Cura s6 mém: WL: S0HU; WW: 280HU.
+ Cira s6 xuong: WL:450HU; WW: 1500HU.

- Tham kham trén may 3 mit phang, tai dung cac 16p mong thich hop cho
dung hinh 3D va MPR.

5. Thudc can quang (néu cé chi dinh tiém thuoc)

- Phan 16n cac truong hop khong can thiét tiém thudc can quang tinh
mach.

, - Chi dung trong truong hop nghi ngd tén thuong dang u, 4p xe canh
song,...

- Tiém tinh mach thudc can quang tan trong nudc ndong d6 350mgl/ml.
- Liéu thudc can quang: 1,2 — 1,5ml/kg, tdc d6 tiém: 2,5 — 3ml/s.

- Trong khi tiém can quan sat bénh nhan dé xtr 1y tai bién kip thoi.

6. Nhén dinh két qua

- Panh gia dugc toan bd cac cdu trac ving khung chau.

- Phat hién duoc ton thuong néu co.
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- Céc anh thu dugc dam bao chat lugng cho chan doan: hinh khong bi
nhiéu anh
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